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Первый пошёл: в Шелеховском районе
туриста укусил клещ
Первый пострадавший от укуса клеща в 2026 году обратился в центр диагностики и профилактики клещевых
инфекций в Иркутске 24 марта. Об этом сообщается на сайте научного центра проблем здоровья семьи и
репродукции человека.

Пострадавший сообщил, что паразит присосался к нему в ходе туристической поездки в Шелеховский район.
Мужчина отправился в травмпункт, где ему удалили насекомое, а потом увез клеща на исследование.

Экспертиза показала, что кровосос не является переносчиком инфекций. Это степной подвид, который
просыпается раньше опасных лесных и таёжных.

В России в 2026 году прогнозируют рост активности иксодовых клещей и их раннее пробуждение. В 2025 году
в больницы Иркутской области обратилось 16807 укушенных. 97 из них заболело энцефалитом, 150 –
боррелиозом, 50 – риккетсиозом.

Фото: архив Управления Роспотребнадзора по Иркутской области
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