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Турнир памяти Оксаны Костиной прошел в
Иркутске
В минувшие выходные в спорткомплексе "Динамо" прошел турнир памяти сотрудников, погибших при
исполнении. Соревнования также были приурочены ко дню рождения семикратной чемпионки мира по
художественной гимнастике Оксаны Костиной.

Все гимнастки, выступавшие на турнире, знают об Оксане Костиной лишь по фотографиям, видеозаписям и
рассказам тренеров. Даже самые старшие из участниц родились уже после того, как Оксаны не стало. Но
отношение девчонок к прославленной гимнастке по-родственному теплое и восторженное. Оля Щербакова
заняла первое место в своей категории. Говорит, стены помогли. Ведь именно в этом зале когда-то
тренировалась ее любимая гимнастка.

Оля Щербакова: «Оксана Костина - мой кумир. Я хочу быть похожей на нее».

Некоторые из участниц сегодня на ковре делают свои первые спортивные шаги. Впрочем, трудностями их не
испугать.

Преодолению трудностей и учит гимнастика, а еще трудолюбию и усердию, считает Ольга Буянова. Ступень
пьедестала почета должна быть для спортсменки только стимулом двигаться дальше и не останавливаться.

Ольга Буянова: «Если тренер и гимнаста довольны результатом, то заканчивается рост, поэтому нужно видеть
как можно больше ошибок, чтобы продолжать работать».

Юные участницы турнира только в начале непростого пути, но именно он может привести к звездам.
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