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В Томской области ожидают выхода клещей
из «спячки» на две недели раньше
Санврачи ожидают, что в 2026 году клещи могут выйти из «спячки» на две недели раньше обычного. По
проведенным экспертами расчетам, количество пострадавших от клещей в текущем году составит 94% от
общего числа покусанных ими в 2025-м.

Нападений клещей регистрируется больше: растет поток людей, выезжающих на отдых в лес, при этом
большинство не соблюдают правила поведения на природе.

В минувшем году в Томской области от клещей пострадали 17057 человек, это на 10% меньше
среднемноголетних показателей, но в сравнении с 2024 годом больше на 9,8%. В полтора раза увеличилось
число людей, обратившихся к медикам после нападения клещей, в Асиновском, Зырянском, Колпашевском,
Кривошеинском, Молчановском, Первомайском районах и городе Кедровом.

Было зарегистрировано 172 случая инфекций, передающихся клещами, в том числе 46 случаев клещевого
энцефалита и 126 случаев иксодового клещевого боррелиоза (болезнь Лайма). Первый случай клещевого
энцефалита лабораторно подтвердился в конце мая 2025-го, последний в эпидсезоне зарегистрирован в
середине сентября, первый случай клещевого боррелиоза был зарегистрирован в начале мая, последний – во
второй декаде октября. Был исследован 10951 экземпляр клещей, 1,2% из них оказались заражены клещевым
энцефалитом и 39,8% – боррелиями (болезнь Лайма).

Самая эффективная защита от клещевого вирусного энцефалита – вакцинация. Прививку от клещевого
энцефалита можно сделать в поликлинике по месту жительства.
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Также читайте эксклюзивную информацию в соцсетях: 
- Телеграм 
- Джем 
- ВКонтакте 
- Одноклассники
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