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Спортивная жизнь Монголии: дзюдо, пляж и
лучший из лучших
Топовые монгольские дзюдоисты завершили календарный год неплохим выступлением на этапе Большого
шлема в Токио, который добавил одну награду в и без того богатую общенациональную копилку. Тем
временем представители пляжных видов готовятся к весеннему континентальному форуму, который вернулся
в повестку спустя десять лет. А в Улан-Баторе назвали имена лучших спортсменов года.

Тулга — лучший!
Национальный олимпийский комитет Монголии провел церемонию вручения премии «Бурте чоно–2025». По
итогам голосования 46 спортивных журналистов спортсменом года и «лучшим из лучших» признан Тумур-
Очирын Тулга. Он завоевал серебро и бронзу чемпионата мира по вольной борьбе и стал лидером
национального рейтинга по итогам сезона.

Лучший спортсмен
Монголии 2025 года
Тумур-Очирын Тулга

Премия, учрежденная в 2003 году, остается главным национальным спортивным событием года. В этот раз
вручили награды в 13 номинациях. Жюри отметило молодых спортсменов, тренеров, федерации и команды,
добившиеся значимых результатов на международном уровне. Женская сборная по баскетболу 3х3 получила
премию за успешное выступление на чемпионате мира в Улан-Баторе.

Особое внимание привлекло участие в церемонии команды, представлявшей Монголию в шоу Physical: Asia.
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Ее достижение включили в список выдающихся успехов года. Лучшим молодым спортсменом стал пловец
Эрхэс, который установил 23 национальных рекорда. Лучшей спортсменкой года признана Б. Алтанцэцэг,
завоевавшая серебро и бронзу чемпионата мира по боксу.

Тулга, получивший главную награду, поблагодарил тренеров, федерацию и болельщиков за поддержку и
отметил, что считает эту победу общей заслугой всех монгольских спортсменов, успешно выступающих на
международной арене.

Пляжные надежды
Монголия готовится отправить более сотни спортсменов на VI Азиатские пляжные игры, которые откроются 22
апреля 2026 года на пляжах китайского курорта Санья. После десятилетнего перерыва соревнования,
вернувшиеся в календарь континентальных спортивных событий, пройдут в течение восьми дней. Программа
форума состоит из 14 видов спорта. Всего зарегистрировано более 3700 участников из 45 стран. Монголия
выступит в девяти дисциплинах. А главные надежды ее болельщиков связаны с баскетболом 3х3, джиу-джитсу
и пляжной борьбой.

Предыдущие Игры прошли
во вьетнамском Дананге.
Тогда Монголия выставила
39 спортсменов в восьми
дисциплинах и заняла
пятое место в общем
зачете, завоевав семь
золотых, четыре
серебряных и восемь
бронзовых медалей. Этот
успех стал
неожиданностью и
закрепил за страной
репутацию сильного
пляжного бойца.



Азиатские пляжные игры были учреждены Олимпийским советом Азии в 2007 году, а первые соревнования
состоялись на Бали в 2008 году. Благодаря доступному формату, использованию временных арен и низким
организационным затратам, форум быстро стал популярным и превратился в инструмент развития
прибрежного туризма. Монголия дебютировала на первых Играх, отправив 15 спортсменов и сразу завоевав
золото в пляжной борьбе, которое принес Энх-Амгалан Тумурхуу.

Единственная бронза
Монгольская сборная завершила сезон этапом серии «Большого шлема» в Токио, где была разыграна
заключительная часть мирового тура IJF (Международной федерации дзюдо). В столице Японии выступили
более 300 спортсменов из 41 страны. Монголию представляли 16 лучших атлетов в одиннадцати весовых
категориях. Результатом их выступления стала единственная бронзовая медаль.

Награду принес мастер международного класса Уранбаяр Одгерел, выступавший в весовой категории до 73



килограммов. Турнирный путь монгольский спортсмен прошел с переменным успехом, победив Мухамеда
Алоева из Бахрейна и уступив японцу Шусуке Учимуре. В утешительных поединках Уранбаяр одолел
американца Джека Еезуку и японца Юдая Танаки, оформив ваза-ари. Для Танаки это стало вторым подряд
поражением от монгольского спортсмена после финала «Большого шлема» в Улан-Баторе.

По итогам турнира Япония выиграла 11 из 14 весовых категорий и возглавила медальный зачет. Монголия
заняла восьмое место, добавив к бронзе Уранбаяра пять попаданий в первую семерку, которые также
учитываются в итоговом зачете. Сезон 2025 года монгольская команда завершила с 39 медалями на мировых
и континентальных стартах.
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