
Babr24.com
18+Автор: Эрнест Баатырев  © Babr24.com МОЛОДЕЖЬ, ОБЩЕСТВО, СПОРТ, МОНГОЛИЯ    36318

21.11.2025, 15:37

Спортивная жизнь Монголии: рукопашный
бой, гири и квалификация на Олимпиаду
Календарный год приближается к завершению, потому в разных сферах, в том числе и в спорте, чествуют
самых успешных. На днях прошла церемония вручения награды «Золотая звезда», которой отмечают
достижения всех причастных к спортивным успехам Монголии. Тем временем первый в истории монгольский
горнолыжник отобрался на олимпийские игры, а гиревики вернулись с чемпионата мира с дюжиной наград.

Исторический дебют
Горнолыжник сборной Монголии Алтанзул Ариунбат впервые в истории страны прошел олимпийский отбор в
этом виде спорта. Он выполнил квалификационный норматив, показав средний результат 108,18 балла по
итогам пяти заездов на международных соревнованиях в Дубае. Для участия в Олимпиаде требовалось
набрать не выше 120 баллов, и монгольский спортсмен уложился в рамки.

Ариунбат занял шестое и седьмое места в четырехраундовом туре и дважды показал высокие результаты —
88,55 и 94,94 балла. Его успех стал историческим: Монголия впервые сможет заявить своего спортсмена в
олимпийских соревнованиях по горным лыжам. Ариунбат выступает под руководством тренера национальной
команды Тэмуулэна.

На

сегодняшний день Монголия уже получила три квалификации на XV Зимние Олимпийские игры 2026. Ранее
отобрались лыжники Б. Ачбадрах и Э. Ариунтунгалаг. Расширение состава команды свидетельствует о
развитии и популяризации зимних олимпийских дисциплин в стране.
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Сила и характер
Столичный спортивный комплекс Steppe Arena стал местом проведения XXI турнира по рукопашному бою
«Сонсогчийн алдар». Ежегодно данные соревнования курирует аппарат президента Монголии. Открывая
форум, Ухнаа Хурэлсух пожелал успехов участникам и отметил рост интереса к этой суровой дисциплине
среди монгольской молодежи. По его словам, единоборства укрепляют характер и помогают воспитать
поколение со здоровыми взглядами и уважением к национальным ценностям.

Руководство страны взяло курс на поддержку инициативы о включении рукопашного боя в программу
физического воспитания во всех монгольских общеобразовательных школах. Есть мнение, что такая
подготовка способствует формированию физически и психологически устойчивых граждан.

В

соревнованиях приняли участие представители военных структур, сотрудники правоохранительных органов,
студенты, курсанты и спортсмены различных клубов. Победители в каждой весовой категории получили
награды, а лучшим бойцам вручили береты, которые символизируют мастерство и смелость. Также на турнире
предусмотрены отдельные призы лучшему судье, лучшему тренеру, самому техничному бойцу и спортсмену,
показавшему высокие навыки в дисциплине самообороны.

Золотая звезда НОК
Национальный олимпийский комитет Монголии провел церемонию вручения награды «Золотая звезда». Это
высшая награда НОК, которой отмечают спортсменов, тренеров и специалистов за вклад в развитие спорта и
продвижение олимпийских ценностей. Медали лауреатам вручил член Международного олимпийского
комитета Баттушиг Батболд.

Одним из награжденных стал Отгонбаатар Чултэм, пионер монгольской спортивной журналистики. За более
чем тридцать лет работы он освещал 12 Олимпийских игр и представил Монголию на 21 международном
конгрессе спортивной журналистики. Его деятельность помогла развитию местных медиа и популяризации
олимпийского движения.

Отдельно отметили главного тренера женской сборной Монголии по волейболу Кэрлэн Базарсурен. Ее
многолетний вклад в развитие спорта и работа с молодыми волейболистками стали важной частью успехов



сборной. Также удостоили награды женскую команду по баскетболу 3x3, завоевавшую серебро на чемпионате
мира ФИБА в Улан-Баторе. Это достижение стало первой медалью Монголии в командных видах спорта на
уровне мировых первенств.

Три золота Энхбаатара
Монгольские гиревики успешно выступили на чемпионате мира IUKL, который прошел в китайском Хайнине. В
турнире участвовали более 800 спортсменов из 22 стран, и сборная Монголии, представленная девятью
атлетами, вернулась домой с шестью золотыми, четырьмя серебряными и двумя бронзовыми медалями.
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В категории до 68 килограммов мастер спорта международного класса Буджав Энхбаатар стал главным
героем соревнований. Он завоевал три золотые медали в рывке, длинном цикле и сумме двоеборья, доведя
общее количество своих мировых титулов до десяти. Кроме спортивного успеха Энхбаатар получил



сертификат международного судьи, став первым судьей такого уровня в Монголии.

Женская команда также добилась высоких результатов. Ундрах Баадай выиграла две золотые медали,
Мунгэнсаран Мягмар добавила в копилку сборной одно золото и одно серебро. Среди мужчин С. Мунх-Эрдэнэ
завоевал серебро и бронзу в категории до 68 килограммов, Ц. Жавхлантегс взял серебро в весе до 78
килограммов, а Г. Эрдэнэгэрэл — серебро и бронзу в категории до 73 килограммов.
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