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Спортивная жизнь Монголии: сумо,
рукопашный бой и День олимпийцев
Монгольские спортсмены продолжают радовать своих болельщиков в единоборствах, в которых страна
традиционно сильна. Тем временем более сотни молодых атлетов отправились покорять континентальные
спортивные высоты на Азиатские юношеские игры. А в доме олимпийцев чествовали уже состоявшихся
национальных легенд, которые прославляли страну кочевников в разные годы прошлого и текущего века.

Монголия в Манаме
В столице Королевства Бахрейн Манаме 22 октября стартовали третьи Азиатские юношеские игры,
проходящие под эгидой Олимпийского совета Азии. Проведение этих соревнований было решено возобновить
после 12-летнего перерыва. В состязаниях участвуют более четырех тысяч спортсменов из 45 стран.

Сборную Монголии представляют 134 юных атлета, которые выступят в 20 видах спорта под руководством 43
тренеров. Команду возглавили генеральный секретарь Олимпийского комитета Монголии Бадар-Ууган Энхбат
и член Исполнительного совета Амарсанаа Чинбат.

В

ходе церемонии открытия флаг Монголии несли капитан молодежной сборной по баскетболу Эмуджин
Батбаяр и волейболист Ананд Цэнд-Очир. Монгольская команда ставит цель не только завоевать медали, но и
закалить подрастающее поколение атлетов на международном уровне.

Сумо без границ
В Лондоне завершился Гранд-турнир по сумо, приуроченный к столетию Японской ассоциации сумо. Это
первое профессиональное соревнование за пределами Японии за последние 34 года. Главные схватки
прошли в знаменитом Альберт-холле и собрали более 40 (сильнейшие профессиональные борцы сумо, их
всего 42) рикиси высшего дивизиона .
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В решающей схватке 74-й ёкодзуна Хосэрю Томокацу, монгольское имя которого Бямбасурен Сугаррагчаа,
победил 75-го ёкодзуну Оносато Дайки и завершил турнир с идеальным результатом в пять побед и ни одного
поражения. Среди участников также выступили шесть монгольских борцов. Особенно блистали Кирисиму
Б. Лхагвасурэна и Тамаваши Б. Мунх-Оргила.



Турнир стал не только спортивным, но и культурным событием. Зрители увидели традиционные церемонии
дохё-ири и сико. Успех турнира вдохновил организаторов, и уже планируется следующий международный
турнир по сумо, который пройдет в Париже летом 2026 года.



13 медалей
В Астане завершился чемпионат мира по рукопашному бою Astana World Cup 2025, где монгольская сборная
добилась впечатляющего результата. Команда из 11 спортсменов под руководством подполковника
Х. Оналбека, представляющая Национальный университет внутренних дел Монголии, завоевала 13 медалей.
Среди них две золотые, четыре серебряные и семь бронзовых.

Золотые медали достались А. Анужин и Ислам-Аллбеку Шаяхмету, а серебро завоевал курсант М. Бат-Эрдэнэ,
выступавший в категории до 80 килограммов в дисциплине «самооборона». Успех монгольской команды
подтвердил высокий уровень национальной школы единоборств.

Монголия традиционно сильна в борьбе и боксе. Эти виды прочно укоренились в культуре кочевников.
Сегодня на их основе активно развиваются современные дисциплины, такие как рукопашный бой, смешанные
единоборства и кикбоксинг. Все больше монгольских атлетов выходят на международный уровень.

День олимпийцев
В Олимпийском доме в Улан-Баторе состоялась торжественная церемония чествования монгольских
олимпийских чемпионов и призеров разных эпох. Руководство Национального олимпийского комитета страны
приняло спортсменов и их семьи, отметив вклад бывших и действующих атлетов в развитие спорта и
укрепление национального престижа страны.



Монголия дебютировала на Олимпийских играх в Токио в 1964 году, а уже через четыре года, в Мехико,
завоевала первые медали. 20 октября 1968 года Дамдиншарав Чимедбазар принес стране первую бронзу в
вольной борьбе. Следом успех закрепили Мунхбат Джигжид, Сэрээтэр Данзанравжаа и Артаг Тумур. С тех пор
Монголия неизменно участвует в Олимпиадах, в ходе которых завоевала 31 медаль.

В честь первого олимпийского успеха 20 октября отмечается как День олимпийских медалистов. В этом году
на церемонии присутствовали легенды монгольского спорта разных поколений. Участие в мероприятии
приняли и призеры Мехико-1968, и медалисты Токио-2020. Этот день стал символом преемственности,
уважения и гордости за тех, кто прославил Монголию на мировой арене.
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