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В Иркутске станет меньше случаев, когда
детей лечат от эпилепсии, которой у них нет
В Институте педиатрии появилось специальное оборудование: оно позволяет установить причину, по которой
маленькие пациенты падают в обморок. Раньше подобные потери сознания нередко принимались за
эпилептические припадки, детям назначалась противосудорожная терапия.

16-летний Антон проходит так называемый тилт-тест. Несколько лет назад мальчик упал в обморок. Причину
врачи установить не смогли. У подростка часто возникают тревожные симптомы - головокружение,
потемнение в глазах. Узнав, что в Институте педиатрии появилось специальное оборудование для
обследования детей, которые склонны к обморокам, родители Антона отправили сына на диагностику.

Ольга Бугун, зав. отделением функциональной диагностики: «Обмороки это достаточно беспокойная ситуация
для родителей, для самих детей, конечно же. Всегда охота узнать причину этого обморока. Для того, чтобы
ситуацию стабилизировать. То есть разобраться в причине и назначить соответствующее лечение».

Стол поднимается на шестьдесят градусов. При изменении положения тела меняется артериальное давление
- это провоцирует обморок. На монитор поступают данные о работе сердца. Каждые две минуты Антону
измеряют артериальное давление. На 16 минуте подросток теряет сознание. Сейчас стол опустят. Врачи
окажут больному помощь, обработают полученные данные. Раньше, когда специального оборудования в
иркутских больницах не было, падающим в обморок детям нередко ставился ошибочный диагноз.

Татьяна Денисова, врач отделения функциональной диагностики: «Достаточно длительное время такие дети
наблюдаются у невропатологов с диагнозом эпилепсия. То есть приступы потери сознания очень часто
принимаются за эпилептические припадки и больные получают не обоснованно длительную
противосудорожную терапию».

Данные на Антона обработаны. Врачи установили - у него вегетососудистая дистония. Теперь медики могут
назначить лечение. Пока пройти подобное обследование могут только дети и подростки, находящиеся на
стационарном лечении в больницах. Но скоро в Институте педиатрии планируют открыть и амбулаторный
прием.
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