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Сегодня - Ксения-полузимница
Подобно тому, как св. Тимофея в народе именовали Полузимником, преподобную Ксению величали
Полузимницей, отчего в народе говорили: "на святую Ксению ползимы прошло", или: "Полузимница пополам,
да не ровно делит зиму: к весне мужику тяжелее".

По этому дню судили о весне, полагая, что если на Ксению будет солнечно и тепло, то и вся весна будет
красна и тепла.

Во многих местах св. Ксению называли также Полухлебницей, так как, по замечанию крестьян, ко дню ее
памяти озимое зерно пролежало в земле половину срока до всхода, а кроме того, с этого дня "половина срока
осталась до нового хлеба" (т.е. до нового урожая нужно столько же хлеба, сколько уже было съедено до этого
дня). На Руси в день преподобной Ксении поселяне обязательно посещали торги и справлялись о ценах на
хлеб, так как считалось, что если на Аксинью-полухлебницу цена на хлеб повысится, то следует ожидать
дороговизны, а если понизится, то хлеб и до нового урожая будет дешевым.

Кое-где в русских деревнях существовало поверье о том, что на св. Ксению покойники по земле тоскуют, и им
нужно заступать путь, сыпать золу на загнетку.
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