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Возвращение кори: Монголия пасует перед
архаичной болезнью
Монголию накрыла очередная вспышка кори — болезни, которая, казалось бы, осталась в прошлом веке.
Только в столице лабораторно подтверждено более двух тысяч новых случаев за короткий срок. Общее число
заболевших превысило отметку в 33 тысячи. Корь уже унесла одну жизнь, а сотни пациентов оказались в
больницах. Многие лечатся дома. Болезнь снова бьет по самым уязвимым группам, среди которых
несовершеннолетние, беременные женщины и младенцы. Возникает логичный вопрос — почему страна,
которая всего несколько лет назад получила от Всемирной организации здравоохранения официальный
статус свободной от кори, вновь сталкивается с массовым заражением?

Ответы частично дают сами власти. Распространение инфекции наблюдается прежде всего в средних школах
и высших учебных заведениях. При этом руководство страны вновь призывает граждан самостоятельно
заботиться о своем здоровье, делая прививки. Получается, что государство фактически снимает с себя
ответственность. И вакцинация, которой Монголия так гордилась еще в 2016 году, оказалась неэффективной.
Если действительно привито более 80% контактировавших, то как объяснить сегодняшние масштабы
эпидемии? Уместно также вспомнить вспышку в аймаке Баян-Улгий в 2024 году, когда было рекомендовано
ограничить поездки в этот регион, потому что число заболевших удвоилось всего за сутки. Проблема возникла
не сегодня. Это системный сбой, которому просто позволили развиваться.

Корь — это не просто сыпь и температура. Это тяжелое заболевание, приводящее к осложнениям,
пневмонии, энцефалиту, а иногда и к летальному исходу. При этом человечество располагает надежной и
доступной вакциной. Вопрос не в отсутствии медицинских средств, а в отсутствии эффективного управления.
Обследование детей и беременных женщин, запоздалое усиление эпиднадзора, локальные меры
профилактики — все это реакция, а не предупреждение эпидемии. Почему государство оказалось не готово к
повторной вспышке, несмотря на предыдущий опыт? Почему каждый новый виток заболеваемости становится
неожиданностью для профильных органов?

Проблема не только медицинская, но и политическая. Возникает вопрос и о компетентности министерства
здравоохранения. Ведь на фоне формального признания победы над корью страна вновь становится очагом
инфекции. Не понятно какими мерами руководствовались чиновники, когда утверждали, что массовая
вакцинация завершена и рисков больше нет. Молчание высшего руководства на фоне растущего
недовольства и смертельной угрозы говорит само за себя. Сегодня корь является не только болезнью, но и
симптомом общего состояния системы здравоохранения, в которой, несмотря на громкие декларации, не
хватает прозрачности, ответственности и стратегического мышления.
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Перед началом следующего учебного года запланирована новая массовая вакцинация. Но есть мнение, что
нужно было действовать заранее, чтобы предотвратить вспышку, а не бороться с ее последствиями. Сколько
еще таких «ликвидированных» заболеваний вернутся в монгольскую реальность, прежде чем государство
осознает масштаб системного кризиса? Ответственность за здоровье нации не может быть возложена только
на плечи отдельных граждан. Это задача государственного уровня, и сегодняшняя ситуация ясно показывает,
что с ней не справляются.
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