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Спортивная жизнь Монголии: награды,
чемпионаты и попытка восхождения на
Эверест
С приближением лета концентрация крупных спортивных событий растет. В Монголии проводится масса
внутренних мероприятий, а лучшие спортсмены страны успешно выступают на международных форумах.
Кроме того, открылся и альпинистский сезон, который, возможно, подарит Монголии новых национальных
героев.

Три бронзы в Астане
Сборная Монголии по дзюдо завоевала три бронзовые медали на турнире серии Большого шлема, который
прошел в Астане. В соревнованиях участвовали более 350 спортсменов из 44 стран. Монголию представляли
22 дзюдоиста. Команда заняла 13-е место в общем зачете.

В весовой категории до 66 килограммов свою первую награду на турнире этого уровня завоевал
У. Жанцандорж, победив соперников из Марокко, Кыргызстана и Казахстана. В схватке за бронзу он оказался
сильнее дзюдоиста из Болгарии. Во второй день медаль принесла Заслуженная спортсменка Монголии
Л. Энхрийлэн, выступившая в новой для себя весовой категории до 63 килограммов. В поединке за бронзу она
одержала уверенную победу.
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Третью награду завоевал Л. Анхзаяа в весовой категории до 73 килограммов. Он вышел в полуфинал,
победив соперников из Венгрии, Италии и своего земляка из Монголии. В борьбе за бронзу оказался сильнее
дзюдоиста из Узбекистана. Ранее Л. Анхзаяа становился призером чемпионата мира.

Чемпионат в Уверхангай
Национальный чемпионат Монголии по волейболу среди любителей стартовал в аймаке Уверхангай.
Соревнование продлится до 18 мая. В нем участвуют 280 спортсменов из 23 команд, среди которых 15
мужских и восемь женских. Судейскую коллегию возглавляет судья международной категории Г. Золбаяр.
Соревнования проходят при поддержке местной администрации.

Вице-президент Федерации волейбола Монголии Ч. Отгонбаяр подчеркнул значимость турнира, отметив
участие множества мастеров спорта международного класса. По его словам, именно такие спортсмены
оказались у истоков становления волейбола в стране. Проведение турнира стало возможным благодаря
усилиям как спортивных, так и региональных структур.



Руководитель аймака Очирын Пурэвдорж отметил, что регион уже имеет опыт проведения мероприятий
национального уровня. В 2025 году там прошли чемпионаты по тхэквондо и национальной борьбе среди
детей. Также Уверхангай принимал волейбольные чемпионаты в 2022 и 2023 годах. Это позволяет аймаку
играть роль регионального спортивного центра.

Старые кони лучше
В Токио с 13 по 21 сентября пройдет Чемпионат мира по легкой атлетике. В соревнованиях участвуют только
спортсмены, соответствующие строгим требованиям и имеющие определенный рейтинг. Первым из
монгольских легкоатлетов квалификацию прошел Заслуженный спортсмен Б. Сэр-Од. Его лучший результат
текущего сезона на марафонской дистанции — два часа шесть минут 30 секунд. Такой высокий показатель
ветерана позволил ему войти в топ-100 мирового рейтинга.
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По данным Всемирной федерации легкой атлетики, Б. Сэр-Од занимает 66-е место в мировом списке лучших
марафонцев. Это дало ему право участвовать в ЧМ-2025. Пока он является единственным представителем
Монголии в мужском марафоне на предстоящем форуме. Для 44-летнего спортсмена это уже 12-е
выступление на мировом чемпионате.

Б. Сэр-Од также известен как участник шести Олимпиад. Он считается самым опытным марафонцем в
истории монгольской легкой атлетики. Его стабильные выступления на международных стартах вдохновляют
новое поколение бегунов. Спортсмен намерен достойно представить страну в Токио.

Цель — Эверест
Мастера спорта международного класса А. Баттогтох и Б. Батхишиг начали восхождение на Эверест.
Альпинисты поднимаются по маршруту Южного края с непальской стороны. Сейчас они устанавливают
высотные лагеря и прокладывают веревки.



Их

восхождение носит особый, мемориальный характер. В прошлом году при попытке покорить Эверест погибли
Усухжаргал Цедендамба и Пурэвсурэн Лхагваджав. Они стремились установить национальный рекорд, но
трагедия прервала их путь. Сегодняшняя экспедиция посвящена их памяти.

Первым монголом на Эвересте в 2004 году стал Г. Усухбаяр, а в 2011 году вершину покорила Б .Гангаамаа. С
тех пор на Эверест поднялись 12 монгольских альпинистов, а двое из них погибли. Всего монголы покорили
девять из 14 высочайших вершин мира.

Tour de Kumano
В японской префектуре Миэ стартовала профессиональная многодневная шоссейная гонка Tour de Kumano.
Участникам предстоит преодолеть дистанцию в 464 километра. В этом году в гонке участвует монгольский
велогонщик Б. Тэгшбаяр, который является воспитанником местного спортклуба Алдар. Сейчас он выступает
за тайскую команду Roojai Insurance.
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Tour de
Kumano
проводится с
2006 года, а с
2009 года
имеет

профессиональный статус и входит в календарь Международного союза велосипедистов (UCI). В нынешнем
сезоне более сотни спортсменов из 19 команд вступили в борьбу за победу. Среди стран-участников Италия,
Малайзия, Таиланд, Южная Корея, Бельгия и другие.

Ранее Б. Тэгшбаяр участвовал в короткой гонке Wakayama Castle Criterium 2025 на 30 километров. Там он
получил звание «Активного велосипедиста». Оно дается тем спортсменам, которые на протяжении всей гонки
являются претендентами на высокие итоговые места.
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