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[Mouem wawnbiKm K Manckum B UpkyTtcke?

Briepeaun vpKyTAH, KaK v xutenen ocTanbHbIX perMoHoB Poccun, ayT AnNvHHbIE Manckue npasaHuku. MNpuuém B
ZBoiiHOM pasmepe: ¢ 1 no 4 mas 1 ¢ 8 no 11 man. YUto aenaet poccuaHuH Ha Maickue? MpaBunbHo, Aava, 6aHbKa,
wawnblk. CeroaHa Mbl peLumnu nepes MauckuMu 06neryntb BaM X13Hb M OTNPaBUIIUCH UCKATb LUALLIMBIKK B
MPKYTCKKX cyrnepmMapkeTax. lNoyemMy B cynepmapKkeTax, a He Ha pbliHKax, Hanpumep, uiu B cneLmnannsmpoBaHHbIX
Toukax? BCé npocTo: cynepmapket — 370 MECTO, MUMO KOTOPOro He NpoxoAAaT 99% MpKyTAH. N KoTopble He
npoxoAAT (HaBepPHOE) MUMO MaNCKMX LLALLINBIKOB.

UT0 TaKoe Wwall/blK 13 cynepmapkKkeTa: 310 6onbLloe ABYXKWU/TIOrpaMMOBOE MN1aCTUKOBOE BEAPO,
HaNno/IHEHHOE MACOM (l—IaLLI,e—CBl/IHI/IHOﬁ) B MapuHaje. I'IpaBﬂ,a, MMEHHO TaKMNE LWall/ibIKh Mbl N HE
BCTPETUIN — TO 1IN HE 3aBE3/1X, TO /I PEWNAN NPpEKPaLLATb MOPOYHYH MPaAKTUKY paCnpoCTpaHEHUA
naactmka. A BoTt KOHKPETHOE MACO B MapunHae €CTb.

K npumepy, B NpuBbIYHOM BceMm«CnaTte» ecTb MACO ANA Wallfbika, HO B KUTOrPaMMOBOM KOHTENHepe, 3a 449
pybnei. B coctaBe cB1HaA nonaTtka 3amMopoXeHHas, U 6onblue HAYero. Ha BuaA — MHOro Npocnoek xupa. Ectb
MUPaTOProBCKan roBfXbA Slonatka B MapuHaae ¢ Cosblo, nepLem, MOSIOTON NanpuKon 1 YeCHOKOM. [poayKT
OXNaXAEHHBIN, cTOMMOCTbIO 570 pybnei 3a kunorpamm. ECTb MMpaToproBcKasn KypATUHA B TaKOM e MapuHaze:
KPbIMBILLKK M OKOpOUKa, No 450-500 py6neii 3a kunorpamm. MoXHO ¥ caMOCTOATENBHO 3aMapUHOBATL MACO: €CTb
rotoBble MapuHaabl 6peHaa «XKapum maco» no 130-180 pybnei 3a ynakoBKy, ecTb MACO (3aMopoXeHHoe) no 490
py6neit 3a kunorpamm. CBUHUHA, NPOU3BOAWTESNb BPOAE MECTHLIW. B Lieniom, paan OTMETUTLCA Ha LuaLLbIKaX,
MOXHO 1 B «Cnary».

Unu B «MATEPOUKY>», UTO ceituac NpUBIN3UTENIBHO OAHO U TO Xe. Halunu ynakoBKy KypaTWHbI 3a 469 pybreit 3a
KWI10, C NarnpvKom, NepLem, YECHOKOM M COMbio. Hallmu «ynblGUHCKY» YTKY B FOPYMUYHOM MapuHAZE C NanpuKom 1
nykom 3a 449 py6nei. Hy 1 3aMOPOXEHHYHO CBUHUHY, 3aMOPOXEHHYHO U OXITKAEHHYHO KYPATUHY U BCE UHIPEAMEHTHI
Ana MapuHaza.

B npuHumMne, 4na npaBuna «oi, Npo Walliblik 3a6bl1n» Y TaKoe COMAET: MO NYTU Ha Aady UK
Apy3baMm 3a6exatsb B 6amkaniiyto «Cnaty» unm «Matépouky», CXBaTUTb TO, UTO NMOMaNOCh, U €XaTb HA
oTabIX. OfiHAKO Mbl pEKOMEHYEM HE TOPOMUTLCA M 06paTUTb BHUMAHWE Ha ABa A pYyrnx
rmnepmapkera. 310 «/leHTa» u «A6conoT». Tam cUTyaumnsa HaMHOTo 6o/1ee NpuATHas.
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WUtak, «fleHTa», KOTopas B OTAENE rOTOBbIX 6oz 1 nonycpaébmams 13 OXNXAEHHOrO MACa NPAMO HAAMUCLIO Ha
BUTPWHE NO3ULMOHUPYeET cebn Kak «IMocTaBLmK wallneika NO1» npeanaraet peasnbHO 60sbLIOE KONMYECTBO
KOHTEMHEpPOB C 3aMapvHOBaHHLIM MACOM. CBMHMHA MUMPATOProBeKasn, B KePUpe, nanpuke, TomaTe, Cneumax, C JIyKoM,
C KyCOUKaMM XMpa, C YECHOKOM, B MUHEparkKe.... EcTb Takue xe Habophbl C KypuLER, B TOM YUCTIE HE TOMBKO
KPbISBILLKK UM OKOPOYKa, HO U MapuHOBaHHaA B kedUpe U CMeTaHe Co crneumaMMU NopesaHHan KycouKaMu KypuHas
rpyaka. Llensl — BnonHe: ot 250 Ao 490 py6neii 3a kypatuHy, ot 230 Ao 550 py6rieit 3a CBUHUHY, B 3aBMCUMOCTH OT
BMZAa MapuHaza. Ectb 1 npocTo MAco Ana watunbikoB — oT 550 py6neit 3a KuorpaMm CBUHUHBL. Toxe «MupaTopr»,

cBUHasd fonaTka 6e3 KoCTH.




[N TeX, KTO ABNAETCA HACTOALLMM rypMaHOM U NIOOUT HE MPOCTO NOXAPEHHOE HA YrAX MACO, a XOPOLUee MSACO, Mbl
npeanaraem sarnaHyTb B «AGCONMOT». YeM OH nyulue «JleHTbl»? Bo-nepsbIx, KAY€CTBOM MACa.

UT0 HU roBOpU, HO F'ypMaHbl 3HAKOT, UTO TaKoe XopoLuee Maco 13 bypaTnm unm panoHos YcTb-
OpabiHckoro okpyra. N «<A6contoT» npesnaraeT MMEHHO CBeXaillee, 630 BCAKOM 3aMOpPO3KM MACO

«bYypATCKOTO MPOV3BOACTBAY.

BTopoi nitoc — pasHooOpasune BUAOB LLALLMBIYHOM NPOAyKLUMK. B «ABcontoTe» eCcTb He TOMBbKO Kiaccuyeckue
LaLWsIbIKK B MaprHaaax Kycoukamun. ECTb «NneTéHKM» 3 MACO AMA XapKu Ha peLLéTKax, eCTb aHTPEKOThI U CTENKM,
MapuHoBaHHbIE B Kedupe, ropunLe, cneunsx, nyke. ECTb Kypuua Bo Bcex Buaax v mapuHaaax. Ecte roeaanHa B
MapuHaze, eCTb PEOPLILLKM CBUHbBIE M FOBFXXbU U JAXe CBUHAA LUEA KyCKOM — 3amMapuHOBaHHas, KOHEYHO, Anf
3anekaHvA Ha yrnax B ¢onere. Npasaa, onery NpuAETCA KYyNuTb CaMOCTOATENBHO.



ewé B «Abcontote» no3aboTUIUCE O rapHUpax AMA MACOEAO0B UMW NMUKHUKE ANA TeX, KTO He ecT MACo. Tam ecTb
OBOLLM AN rpuns B MapuHaze. B cocTaB oBOLLHOro accopTu BXOAAT kabauok, baknaxaH, cnagkui nepey, nyK v
nomMuzop.

B npuHumne, Bonpoc «I"Ae B3ATb XOpoLLEe MACO Ha LaLLMbIKA Ha Manckue» Mbl 3akpbinn. B MpkyTtcke 20
CYNepMapKeToB CeTU «ABCOSIOT», TaK UTO OT/TMYHBIX LUALLILIKOB, 6€3 us1, BOMbLLOTO KONMMYECTBA XUPA U LLKYP
XBaTUT BCEM XKENAOLLUM.
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