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Трансплантология в Монголии: новые законы
и международное сотрудничество
В Монголии продолжают совершенствовать законодательную базу в сфере донорства и трансплантации
органов. На днях в Великий государственный хурал были внесены законопроекты «О донорстве крови» и «О
трансплантации органов и тканей». Депутаты, предоставившие данные документы, заявили, что целями
изменений считают улучшение правовой среды, внедрение современных методов лечения и повышение
доступности медицинской помощи.

В стране наблюдается сокращение числа активных доноров, особенно в возрастной группе от 24 до 45 лет.
Это создает риски для бесперебойного обеспечения медицинских учреждений кровью и ее компонентами.
Согласно данным Всемирной организации здравоохранения, в 110 странах с национальными службами крови
действуют строгие правила безопасности и качества, и Монголия стремится соответствовать этим стандартам.

Донорство крови в стране регулируется законом 2000 года, который несколько раз дополнялся и изменялся.
Однако развитие трансплантологии требует дальнейшего совершенствования законодательства. В мире
активно внедряются передовые технологии: использование стволовых клеток для регенерации тканей,
пересадка эмбрионов, развитие методов искусственного выращивания органов. Потому монгольской системе
здравоохранения необходимо адаптироваться к этим изменениям, чтобы местная медицина соответствовала
мировым стандартам.

Сегодня в мире операции по пересадке органов проводятся в 93 странах, и 90 из них имеют собственное
законодательство в этой сфере. В Монголии пересадка органов возможна как от живых доноров, так и от
умерших лиц, если у них была диагностирована смерть мозга. В большинстве случаев органами делятся
ближайшие родственники пациентов.

Международная практика показывает, что основное внимание следует уделять донорству от умерших лиц,
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поскольку использование живых доноров несет риски для их здоровья. В Монголии действует система
добровольного согласия. Любой гражданин старше 21 года может зарегистрироваться как потенциальный
донор, получив специальную карту. На данный момент такие карты получили более полутора тысяч человек,
однако этого количества недостаточно для обеспечения потребностей здравоохранения.

Развитие трансплантологии в Монголии невозможно без взаимодействия с зарубежными партнерами. С 2011
года страна активно сотрудничает с Южной Кореей, в частности, с Медицинским центром ASAN, специалисты
которого помогли монгольским врачам освоить методы трансплантации печени. За это время в Монголии
успешно проведено более сотни операций по пересадке этого органа, что вывело страну на третье место в
мире.

Кроме того, монгольские врачи перенимают опыт у российских коллег. В 2024 году хирурги из Красноярского
края и Бурятии проходили обучение в Первой государственной центральной больнице Монголии, изучая
методы гепатобилиарной хирургии и трансплантации печени. Важную роль в развитии монгольской
трансплантологии играет Китай, где многие монгольские пациенты ранее проходили лечение. В последние
годы Монголия стремится сократить зависимость от зарубежных медицинских учреждений и создать
собственную развитую систему пересадки органов.

Для эффективного развития трансплантологии в Монголии недостаточно только законодательных изменений
и технического прогресса. Важно изменить отношение общества к донорству органов, повысить уровень
осведомленности граждан о его необходимости и безопасности.

В стране действует система регистрации доноров, но число людей, выразивших свое согласие, остается
низким. Многие опасаются медицинских манипуляций, не доверяют системе или недостаточно
информированы о правилах трансплантации. Введение образовательных программ, разъяснительных
кампаний и активное освещение темы в СМИ помогут сформировать более позитивное отношение к
донорству. Депутаты считают, что принятие новых законопроектов о донорстве и трансплантации органов
создаст благоприятные условия для дальнейшего развития этой сферы. По мнению авторов инициативы,
усиление правовой базы позволит внедрять современные методы лечения, расширять медицинские
возможности и повышать уровень доступности услуг.
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