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«Ашрам Шамбалы» и «Путь дурака»:
пришелец с Сириуса попался в Аргентине
В Аргентине в двух аэропортах — международном аэропорту Сан-Карлос-де-Барилоче и столичном
аэродроме Хорхе Ньюбери в Буэнос-Айресе — 28 марта 2025 года были задержаны 14 человек, большинство
из которых, предположительно, являются гражданами России. Их подозревают в причастности к деятельности
секты, занимающейся торговлей людьми.

Среди задержанных оказался Константин Руднев, лидер запрещённой в России секты «Ашрам Шамбалы»,
известный своим эксцентричным самоназванием «пришелец с Сириуса». Руднев ранее отбывал длительный
срок заключения в России за создание религиозной организации, связанной с насилием, сексуальными
преступлениями и распространением наркотиков.

Посольство РФ в Аргентине подтвердило получение информации о задержании. В официальном заявлении
дипмиссии сказано:

«Правоохранительные органы Аргентины уведомили посольство о задержании группы лиц,
предположительно обладающих российским гражданством, по подозрению в торговле
людьми. В предоставленном списке значатся 13 человек. На данный момент они не
обращались за консульской помощью. Посольство внимательно следит за развитием ситуации
и проводит необходимые уточнения».

В то же время аргентинская прокуратура сообщила, что пока не может официально подтвердить личности
задержанных, ссылаясь на продолжающееся расследование.

Константин Руднев основал секту «Ашрам Шамбалы» в 1989 году в Новосибирске. Организация быстро
разрослась, создав филиалы в более чем 20 регионах России, включая Москву и Санкт-Петербург, а также за
пределами страны — в Украине, Греции и Дании. По оценкам экспертов, к концу 1990-х годов число её адептов
достигало 10–20 тысяч человек. Вербовка осуществлялась через курсы и семинары, замаскированные под
занятия йогой, тренинги по эзотерике и бизнес-практики. Участников привлекали обещаниями духовного
просветления и очищения «энергетических каналов».

Учение Руднева представляло собой эклектичную смесь из идей Карлоса Кастанеды, фрагментов восточных
религий, эзотерических практик, языческих культов, шаманизма, йоги и тантрического секса. Его книга «Путь
дурака», изданная тиражом в десятки тысяч экземпляров, призывала адептов отказаться от традиционного
образа жизни — работы, учёбы, создания семьи — в пользу полной подчинённости лидеру.

На практике это выливалось в групповые оргии, зафиксированные на видеозаписях, изъятых следствием в
2010 году. Участники секты лишались имущества — квартир, автомобилей, сбережений, — передавая их в
пользу организации, а также разрывали связи с родственниками, из-за чего многие из них числились
пропавшими без вести.
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Руднев, называвший себя «Шри Джнан Аватар Муни» и «пришельцем с Сириуса», выстраивал строгую
иерархию внутри секты. Женщины подвергались сексуальной эксплуатации, тогда как мужчинам
предписывалось соблюдать целибат. Доходы секты формировались за счёт продажи ритуальных
видеозаписей, амулетов и дорогостоящих курсов, стоимость которых в 2010 году достигала 53 тысяч рублей
за занятие.

Попытки привлечь Руднева к ответственности предпринимались неоднократно. В 1999 году он был арестован,
но после направления на психиатрическую экспертизу сбежал из больницы. В 2004 году новое дело
развалилось из-за отказа адептов свидетельствовать против лидера, утверждавших, что вступили в секту
добровольно. Лишь в 2010 году, после спецоперации в Новосибирске, Руднев был задержан с поличным — в
его кармане обнаружили пакет с героином.

Суд приговорил его к 11 годам лишения свободы в колонии строгого режима по статьям 131 (изнасилование),
132 (насильственные действия сексуального характера), пункту «г» части 3 статьи 228.1 (незаконное
приобретение и сбыт психотропных веществ в особо крупном размере) и 239 (создание религиозного
объединения, деятельность которого сопряжена с насилием) УК РФ. В 2013 году секта «Ашрам Шамбалы»
была официально запрещена в России. Руднев вышел на свободу в октябре 2021 года, отбыв полный срок.

Задержание в Аргентине стало результатом расследования, начатого после обращения врачей больницы
Рамона Каррильо в Барилоче. 21 марта 2025 года туда поступила беременная россиянка, предположительно
несовершеннолетняя, в сопровождении двух женщин, которые препятствовали её общению с персоналом.
Подозрения в торговле людьми подтвердились, когда полиция выявила связь группы с Рудневым,
планировавшим вылет в Бразилию через Буэнос-Айрес. При аресте у него изъяли 131 таблетку кокаина, 15
тысяч долларов наличными и спутниковый телефон, а сам Руднев попытался перерезать себе горло бритвой.

Возможные причины возрождения активности Руднева после освобождения связаны с его стремлением
восстановить влияние. Переезд в Латинскую Америку, вероятно, был попыткой уйти от внимания российских
властей и найти новую аудиторию. Аргентина могла стать транзитным пунктом для создания ячеек секты в
регионе, где слабый контроль за миграцией и высокий спрос на эзотерические практики облегчают вербовку.
Наличие наркотиков и измождённый вид задержанных женщин указывают на сохранение прежних методов
контроля — недоедания, психологического давления и эксплуатации.

Обращает внимание отсутствие консульских обращений от задержанных, что может свидетельствовать о
глубокой зависимости адептов от лидера. Это, безусловно, сильно осложняет расследование. Если вина
Руднева будет доказана, ему грозит экстрадиция или новый срок в Аргентине, где торговля людьми карается
лишением свободы до 15 лет.



На фото: Константин Руднев в зале суда в 2011 году.
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