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Кровавая луна, которую мы не увидим
Мартовское полнолуние наступит в пятницу, 14 марта 2025 года, в 09:55 по московскому времени (06:55 GMT).
Однако за день до и после этого момента (с четверга 13 марта по субботу 15 марта) Луна тоже будет
выглядеть полной. Правда, нынешнее полнолуние относится к микролуниям, а это значит, что Луна будет
казаться немного меньше обычного (так как она сейчас максимально удалена от Земли).

Мартовское полнолуние традиционно называют «Луной Червя» (или «Червячной Луной»). Это название
нередко связывают с дождевыми червями, выползающими из оттаявшей земли, но на самом деле к червякам
оно отношения не имеет. Капитан Джонатан Карвер, побывавший у индейских племён в середине XVIII века и
записавший, в том числе, местные названия полных лун, отмечал, что мартовское полнолуние индейцы
дакота назвали червячным из-за личинок жуков, которые весной появляются из-под коры деревьев и служат
пищей для птиц.

У индейцев существовали и другие названия для полной мартовской Луны. Северные оджибве величали её
Луной Возвращения Ворона, а кри и алгонкины — Гусиной Луной; у оджибве также часто встречалось
название Сахарная Луна, поскольку в это время начинался сбор сладкого кленового сока. Анишинаабе
считали это полнолуние Луной снежной корки, пуэбло — Луной Ветра, а дакота и лакота — Слепящей Луной
(из-за ярких бликов света на снегу).

Наблюдать полную Луну лучше вечером, в тот момент, когда лунный диск полностью поднимется над
горизонтом. В это время Луна, благодаря оптическому эффекту, всегда выглядит больше и приобретает
розоватый или оранжевый оттенок. Около полуночи по местному времени Луна достигнет наивысшей точки в
небе; при этом она будет находиться между созвездиями Льва и Девы, возле самых ярких звёзд этих
созвездий — Регула и Спики.

В 2025 году с мартовской Луной связано сразу два события: в полнолуние (14 марта) произойдёт полное
лунное затмение, а в новолуние (29 марта) — частичное солнечное затмение.

Для наступления лунного затмения необходимо, чтобы Земля оказалась на между Солнцем и Луной, накрыв
спутник своей тенью. При этом Луна остаётся видимой, но приобретает тёмно-красный оттенок, за что её в
народе часто называют «Кровавой». Из-за этого цвета народные поверья часто связывают лунные затмения
со всякими ужасами: считается, что Кровавая Луна вызывает землетрясения, наводнения, извержения
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вулканов и войны, но на самом деле она может повлиять лишь на океан — как и любое полнолуние,
вызывающее небольшой подъем приливов.

Итак, первое в 2025 году лунное затмение начнётся 14 марта в 06:57 по московскому времени (03:57
GMT). Сначала Луна коснется земной полутени (это полутеневое затмение, оно почти не различимо
невооруженным глазом).

В 08:09 мск Луна полностью окажется в земной полутени и коснется земной тени, с этого времени станет
заметным постепенное затемнение лунного диска.

Полное лунное затмение начнется в 09:26 мск (06:26 GMT). Луна станет красной на целый час и пять минут
(с 09.26 до 10:31 мск), а наибольшая фаза затмения произойдёт в 09:58 мск (06:58 GMT).

После 10:31 мск Луна начнёт постепенно выходить из земной тени и становиться всё ярче и светлее; при этом
лунный диск «пройдёт» через такие же фазы, какие Луна принимает в течение месяца.

В 11:47 мск Луна полностью выйдет из земной тени, а в 13:00 мск — из земной полутени, и затмение (общей
продолжительностью 6 часов 03 минуты) полностью завершится.

Мартовское лунное затмение обещает стать прекрасным зрелищем. Но, к сожалению, наблюдать его можно
лишь там, где Луна в это время находится над горизонтом. В этом плане нам не повезло: для России затмение
приходится на дневное время, и Кровавую Луну мы разглядеть не сможем. Некоторые (крайние) фазы
затмения на территории России можно будет увидеть только с Чукотского полуострова, на Камчатке и в
Магаданской области.

Лучше всего затмение будет видно из акватории Тихого и Атлантического океанов, Северной и Южной



Америки, Антарктиды, Аляски. Частичные фазы затмения будут видны также в Новой Зеландии, Восточной
Азии, над Западной Европой и Западной Африкой.

Ну а нам остаётся любоваться яркой золотой Луной и ожидать появления в сети и прессе фотографий
зловещей Кровавой Луны. Небольшое утешение: следующее полное лунное затмение, 7 сентября 2025 года,
должно быть хорошо видно именно на территории нашей страны.
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