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Спорт и Здоровье: Как Эн+ меняет облик
спорта в Иркутской области
В последние годы Иркутская область стала свидетелем значительных изменений в спортивной
инфраструктуре, ставших возможными лишь благодаря поддержке энергетической компании Эн+ и ее
основателя Олега Дерипаски. Реализованные инициативы компании не только способствуют развитию спорта,
но и вдохновляют десятки тысяч местных жителей на активный образ жизни.

Лыжные гонки, традиционно популярные в Сибири, остаются в центре внимания Эн+ на протяжении
десятилетия. Так, с 2016 года ежегодно проводится семейный фестиваль «На лыжи», который охватывает
более 20 городов России и привлекает как опытных спортсменов, так и новичков. В Иркутске, Братске,
Ангарске и Черемхово мероприятие собрало более двух тысяч участников, среди которых были как маленькие
дети, так и представители старшего поколения. Общее количество участников давно перевалило за несколько
десятков тысяч — масштабное мероприятие ежегодно охотно посещают целыми семьями.

Также, совместно с РУСАЛом и Федерацией лыжных гонок реализуется амбициозный проект по модернизации
лыжных трасс и обеспечению учебных заведений необходимым инвентарем, что позволяет сотням
школьников пробовать себя в спорте и открывать новые горизонты личностного развития в сфере физической
культуры.

Георгий Кузьмин, заместитель председателя правительства Иркутской области, подчеркнул,
что такие проекты как «На лыжи» способствуют не только популяризации лыжного спорта, но и
формированию культуры заботы о здоровье. С момента начала фестиваля в 2016 году
наблюдается рост интереса к занятиям спортом среди местного населения.
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Компания Эн+ понимает, что для достижения высоких результатов необходимо обеспечить спортсменов
качественным инвентарем. В 2025 году школы Братска и Ангарска получили 400 новых лыжных комплектов,
что открывает двери для более чем 600 школьников, желающих попробовать себя в этом виде спорта. Новые
лыжные комплексы, построенные в Тулуне и Ангарске, также способствуют развитию лыжного движения в
регионе. Их посещают десятки тысяч горожан, с каждым годом количество вовлеченных в спорт только растет.

Роман Синьков, директор лыжно-биатлонного комплекса «Ангарский», отметил важность нового оборудования
для старшеклассников. Он выразил признательность компании за поддержку молодых спортсменов и
возможность развивать их таланты.

Эн+ не забывает и о тренерах, которые играют ключевую роль в воспитании будущих чемпионов. С 2019 года
компания проводит конкурс «Лучший лыжный тренер года», охватывающий 25 регионов страны. Победители
получают стипендии и возможность повышения квалификации, что способствует повышению уровня
подготовки тренеров и, соответственно, спортсменов.

Таким образом, усилия Эн+ и Олега Дерипаски делают значительный вклад в развитие спорта
в России. Создание современной инфраструктуры, обеспечение качественным инвентарем и
поддержка профессионалов способствуют популяризации здорового образа жизни и
формированию нового поколения спортсменов.

В фокусе внимания холдинга Эн+ не только лыжный спорт. В прошлом году в Шелехове и Ачинске были
открыты центры спортивных единоборств «Сокол», где дети и подростки смогут заниматься бесплатно.
Аналогичные спорткомплексы уже функционируют в Братске, Тайшете, Саяногорске и Усть-Лабинске. В общей
сложности планируется создать более 30 таких объектов по всей стране.
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