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Нашествие клещей в Томской области может
начаться на две недели раньше
Из-за теплой зимы и прогнозируемого раннего наступления весны в 2025 году клещи могут выйти из спячки на
две недели раньше, чем обычно.

Энтомологи Центра гигиены и эпидемиологии в Томской области предположили, что в наступающем сезоне
количество клещей останется примерно на том же уровне, что и в предыдущие годы. Количество
пострадавших от клещей составит около 95 процентов от общего числа пострадавших в 2024-м.

В 2024 году в регионе от клещей пострадали 15532 человека – на 13 процентов меньше среднемноголетнего
показателя и на 14 процентов ниже, чем в 2023-м (18100). С 2019 года фиксируется устойчивый спад числа
обратившихся с присасыванием клещей. По мнению специалистов, население стало чаще соблюдать меры
профилактики на природе и ставить прививки от клещевого энцефалита.

В 2024 году зарегистрировано 138 случаев инфекций, передающихся клещами, в их числе 27 случаев
клещевого энцефалита и 111 случаев иксодового клещевого боррелиоза (болезнь Лайма). Первый случай
энцефалита был зарегистрирован в середине мая, боррелиоза – в начале мая, последние случаи – в середине
сентября и во второй декаде октября. Больше всего заболевших было в середине лета, в основном это
жители южных районов региона.

Томская область находится в высокой зоне риска по заболеваемости инфекциями, передающимися
иксодовыми клещами. Самый эффективный способ защиты от клещевого энцефалита – вакцинация.
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