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Это реально: как достичь высокого уровня
жизни
Способность обеспечить и поддержать высокое качество жизни для каждого возможна только при серьезных
переменах.

Если не заниматься расточительством ресурсов нашей планеты, то реально удовлетворить только основные
физические потребности каждого. Для обеспечения более высокого качества жизни придется в разы
увеличить приемлемый уровень использования ресурсов. Только такой резкий скачок может позволить
планете управлять жизненным уровнем.

Ежедневно люди расходуют огромное количество ресурсов, такие как пресная вода, углекислый газ, азот и
фосфор. Превышение допустимых норм этих ресурсов подвергает опасности мировую экономическую
стабильность.

Британский исследователь Дэниел О`Нил пришел к выводу, что чем выше уровень жизни в стране, тем
больше ресурсов она потребляет. Он оценил качество обеспечения человеческих потребностей 150 странами
(питание, санитария, доход, равенство и демократия) и количество необходимых для этого ресурсов. В идеале
страна должна удовлетворять все потребности своих граждан без непомерного потребления природных
ресурсов. Однако, по статистике, чем меньше ресурсов тратит страна, тем ниже уровень ее благосостояния. И
наоборот, богатые страны обеспечивают достойную жизнь для своих граждан, выходя за допустимые
границы.

Но не все так просто, некоторым странам приходится иметь дело с худшим из обоих вариантов. Используя
чрезмерное количество ресурсов, уровень их благосостояния на нуле. С другой стороны, есть и такие страны,
которые получают более высокие оценки с гораздо меньшими затратами. Из чего следует, что некоторые
страны могут достичь приемлемого уровня жизни при гораздо более низком уровне использования ресурсов.

Демократия и равенство напрямую не обеспечивают высокий уровень жизни, хотя и связаны с этим. От них
практически не зависит использование ресурсов, за исключением социальной поддержки. Поэтому для
удовлетворения передовых потребностей не надо тратить дополнительные ресурсы. Это означает, что
богатые страны имеют возможность сократить количество потребляемых ресурсов без снижения качества
жизни. И для того, чтобы использовать эту возможность, странам потребуется переход от стремления к росту
ВВП до того, что исследователи называют «альтернативными экономическими моделями», такими как
устойчивая экономика.

Но и эта система имеет свои недостатки, поскольку предполагается среднее распределение ресурсов на
человека, в то время как некоторые регионы всегда будут иметь более высокие потребности, чем другие.
Например, районы, где вода является дефицитом, должны использовать больше ресурсов для своего
водоснабжения.

Если мы хотим выработать более точные оценки и получить ответ на ключевой вопрос, нам необходимо найти
пути решения некоторых проблем. А начать нужно с ответа на вопрос о том, что есть «устойчивый мир»,
который будет заботиться обо всех, и что нужно для его поддержания.
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