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В Прибайкалье разработали мобильное
приложение для больных туберкулёзом и
ВИЧ
Мобильное приложение для больных туберкулёзом и ВИЧ разработали и внедряют в Иркутской области. Об
этом сообщила пресс-служба правительства региона.

Приложение предназначено для больных сочетанной инфекцией — и туберкулёзом, и ВИЧ. Им необходимо
принимать антиретровирусные препараты и противотуберкулёзные. Однако зачастую больные перестают
принимать терапию. А в приложении есть анонимное виртуальное сообщество, где можно задать вопросы по
лечению, есть группа поддержки и консультации врачей. Через программу можно отследить динамику
лечения, пользоваться обучающими ресурсами и общаться с координатором. Мобильное медицинское
сопровождение за два года помогло вылечиться от туберкулёза 76% больных, которые установили программу.

Сейчас разрабатывается новый программный продукт, который будет напоминать пациентам о времени
приёма лекарств, позволит вести визуальный контроль и общаться с врачами. Кстати, в Иркутской областной
противотуберкулёзной больнице видеоконтролируемое лечение пациентов ведётся с 2023 года.
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