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Четыре спортсменки представят Иркутскую
область на зональных соревнованиях по
художественной гимнастике в Омске в начале
февраля
Состязания соберут 80 участниц из 12 регионов Сибири.

Тренер Ольга Буянова дает своей подопечной последние наставления перед ответственным стартом. Ольга
Щербакова - в числе иркутянок, которые поедут в Омск на зональные соревнования по художественной
гимнастике.

Ольга занимается художественной гимнастикой шесть лет. Говорит, грациозная легкость, которая отличает
выступления лучших представительниц этого вида спорта, дается ценой каторжного труда на тренировках. Из
упражнений самым жестоким считает растяжку и опасается ленты - за ее непредсказуемый характер.

Ольга Щербакова, кандидат в мастера спорта по художественной гимнастике: «Ленту очень люблю, мне очень
нравятся упражнения с лентой, но лента очень коварная, можно запутать на ней узел, еще что-нибудь. Булавы
нравятся, разные подбросы, мельницы. Обруч люблю, но он у меня менее получается со скакалкой, они у
меня страдают немного».

Вместе с Ольгой Иркутскую область на зональных соревнованиях представят еще 3 гимнастки - Дарья
Дмитриева, Анна Хованская и Анна Колесова. Все спортсменки - кандидаты в мастера спорта.

Ольга Буянова, старший тренер Иркутской области по художественной гимнастике: «Из трех девочек, которых
я готовлю, они все равноценны. Трудно сказать кто из них лучше. Может быть, впервые, как тренер я не могу
сказать. Я думаю, что все 4 девочки будут претендовать».

Также у всех этих гимнасток есть шанс выступить на соревнованиях, посвященные памяти Оксаны Костиной,
которые в этом году впервые получили статус этапа Кубка мира. Состязания пройдут в Иркутске в конце июня.
Международная федерация художественной гимнастики направила всем странам приглашения на участие в
этих соревнованиях и уже получила пять подтверждений от Беларуссии, Польши, Франции, Германии и Китая.

Ольга Буянова, старший тренер Иркутской области по художественной гимнастике: «То есть наш турнир не
теряет своей визитной карточки, я думаю, что от Иркутской области мы, наверно, выставим молодых девушек,
которые порадуют иркутских зрителей».

Но прежде нашим девушкам предстоит выполнить главную задачу, которую ставят перед ними тренеры -
попасть в число 12 лучших спортсменок региона на соревнованиях в Омске. Затем эти спортсменки
представят Сибирь на первенстве России в Самаре.
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