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Великолепная пятерка
На Олимпийских играх в Турине выступят пятеро спортсменов от Иркутской области: Артем Детышев и
Евгений Лаленков в конькобежном спорте, Виктор Кнейб и Альберт Демченко - в санном, Александр Зубков - в
бобслее. На рассмотрении для участия в Олимпиаде еще две кандидатуры воспитанников нашей спортивной
школы - иркутской конькобежки Натальи Черепановой и саночницы Александры Родионовой из Братска.

Имя Альберта Демченко стало легендой. Во-первых, он участник Олимпийских игр 1992, 1994, 1998, 2002
годов. Во-вторых, 34-летний спортсмен из Братска в 2005 году стал первым российским спортсменом, который
выиграл Кубок мира среди саночников. "Самая громкая сенсация этой зимы", "Демченко ворвался в историю
зимних видов спорта", "стал недосягаемым для конкурентов" - наперебой восклицала пресса. А ведь после
первой попытки Демченко занимал лишь 14-е место. К этой победе Демченко шел пятнадцать лет. А сейчас
наметил новую цель - Турин, и не просто участие, а победу.

- Альберт Демченко уже второй год подряд выигрывает соревнования самого различного уровня. Этот человек
позволил себе с 14 места "залезть" на первое, - отозвался о спортсмене Павел Колоедов, тренер. - Это
говорит о его высоком потенциале.

Виктор Кнейб моложе Демченко на девять лет (он 1980 года рождения), однако уже по признанию многих
имеет большой опыт выступлений в престижных международных соревнованиях. Чемпион России (2004) в
личном первенстве и в командной гонке. Серебряный (2005) и бронзовый (2002) призер чемпионатов России в
личном первенстве. Бронзовый призер Кубка России (2004). Он входит в десятку сильнейших саночников
мира. И сейчас всерьез претендует на призовое место в Турине.

Под управлением пилота боба Александра Зубкова русские впервые завоевали Кубок мира по бобслею. Хотя
для самого Александра это далеко не первое восхождение на верхнюю ступеньку пьедестала. Чемпион
России в двойке (2005) и в четверке (2001, 2003-2005). Чемпион России по боб-стартам в двойке (2002-2004) и
в четверке (2001-2004). Серебряный призер чемпионата России по боб-стартам (2000) в четверке. Чемпион
Европы (2005) в четверке. Чемпион мира по боб-стартам (2003) в двойке. А еще серебряные и бронзовые
награды... Перейдя в бобслей из санного спорта (в котором, кстати, трижды становился чемпионом России),
Александр Зубков собрал немаленькую коллекцию медалей. Нет только одной - олимпийской. Поэтому задача
на олимпийский сезон для него - взойти на пьедестал.

Павел Колоедов, тренер Александра Зубкова и Альберта Демченко, считает, что у его воспитанников есть все
шансы побороться не просто за призовые, а золотые олимпийские медали:

- Из 12 тренировочных заездов на трассе в Турине в шести Александр Зубков показал результат на золотую
медаль, а в остальных - на "серебро" и "бронзу". Так что шансы у него хорошие.

Кстати, Международный олимпийский комитет выбрал Александра Зубкова лицом предстоящей Олимпиады в
Турине. Он вместе с Владиславом Третьяком и фигуристкой Еленой Соколовой будет представлять Россию в
рекламных роликах Олимпийских игр.

Ангарчанин Артем Детышев, мастер спорта международного класса по конькобежному спорту, стал лучшим в
декабре на чемпионате России на дистанции 5000 метров. "Была проделана огромная работа, она дала свой
результат", - заметил он. На Олимпиаду он пробовался и в полуторке, однако коронной стала именно пять
тысяч метров - под нее велись долгие тренировки.

4 года назад Евгений Лаленков, мастер спорта международного класса, воспитанник ангарской конькобежной
школы, вошел в десятку сильнейших на дистанции 1500 м. Три года назад на тех же 1500 м завоевал Кубок
мира. В декабре прошлого года убедительно выиграл чемпионат России в классическом многоборье на
дистанции 500 метров. Между этими победами было много разных выступлений, временами неровных. И все
же Евгений выиграл свой билет на Олимпиаду. В Турине он будет выступать в трех дисциплинах - на
дистанциях 1500, 1000 метров, а также в командной гонке.
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- Предолимпийский год оказался очень насыщенным, - признается Евгений Лаленков. - Так сложилось, что
выступать пришлось подряд в девяти соревнованиях. На данный момент мы решили немного отдохнуть,
чтобы с новыми силами выйти на олимпийский лед. В начале года стартует чемпионат Европы - он станет
своеобразной репетицией перед Олимпиадой. Надеемся на победу в Турине.

Будем надеяться и мы. Тем более что, по словам Витольда Сивохова, врача иркутских олимпийцев, сегодня
избранная пятерка находится "в очень высоких физических кондициях". Осталось поддержать ребят
психологически, ведь они будут бороться не за себя - за спортивную честь государства, а значит - за каждого
из нас.
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