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Спортивная жизнь Монголии: бодибилдинг,
шахматы и подготовка к Азиатским играм
Пока большая часть спортсменов находится на каникулах, монгольские шахматисты и бодибилдеры приняли
участие в самых ответственных стартах сезона. Их коллеги из различных зимних дисциплин готовятся к
Азиатским играм. А монгольские экономисты подсчитали выручку, которую принесли стране самые значимые
спортивные события прошедшего года.

Золото на опыте
В Токио завершились чемпионат мира среди женщин и Кубок мира среди мужчин, организованные
Международной федерацией фитнеса и бодибилдинга (IFBB). Заслуженная спортсменка Монголии
Б.Сугарсурэн добилась успеха, завоевав золотую медаль в категории «Мастер женского фитнеса 40 лет и
старше». Это стало первым случаем в истории, когда представительница Монголии получила высшую награду
на таком значимом международном турнире.
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Мужская команда Монголии также продемонстрировала высокие результаты. На Кубке мира IFBB Б.Гэрэлт-Од
завоевал серебряную медаль в категории Men`s Fit Model Open, а Н.Хосбаяр стал обладателем бронзовой
медали в категории Master Men`s Physique 40-49 лет Open. Эти достижения свидетельствуют о высоком
уровне подготовки монгольских атлетов и их стремлении к международному признанию. Монголия уже 31 год



является членом IFBB, но победы местных спортсменов – новое явление в мировом бодибилдинге.

IX Зимние Азиатские игры
С 7 по 14 февраля в Харбине пройдут IX Зимние Азиатские игры. На торжественной церемонии открытия
соберутся представители 34 стран, которые разыграют 64 комплекта медалей в 11 дисциплинах. Ледовые
соревнования пройдут на пяти аренах Харбина, а горнолыжные дисциплины примет курорт Ябули,
расположенный в 190 километрах от города.

Монголия направит на Игры более 80 спортсменов, которые примут участие в биатлоне, конькобежном спорте,
шорт-треке, фигурном катании, керлинге, лыжных гонках, горнолыжных дисциплинах и сноуборде. Главное
разочарование монгольских болельщиков связано с невыходом на игры хоккейной сборной. Подготовка же
представителей других видов спорта идет по плану. Многие из них намерены достойно выступить и
побороться за награды в своих дисциплинах.

Для Харбина эти Игры станут вторыми в истории, а для Китая — третьими. Решение о проведении
мероприятия в Харбине приняли на 42-й Генеральной ассамблее Олимпийского совета Азии в июле 2023
года. Китай вновь подтвердил готовность организовать масштабное спортивное событие на высоком уровне.

Блиц и рапид
В Нью-Йорке прошел Чемпионат мира по шахматам в дисциплинах рапид и блиц. Турнир собрал лучших
шахматистов мира, а призовой фонд составил почти полтора миллиона долларов. В соревнованиях по блицу
участники сыграли 13 туров, а в рапиде — 11. Монголию на чемпионате представили три шахматиста и пять
шахматисток, которые продемонстрировали достойный уровень.

Самый высокий результат среди монгольских игроков показала гроссмейстер Турмунхийн Мунхзул. В блице
она набрала семь очков и заняла 20-е место, а в рапиде с тем же результатом стала 13-й. Среди других
участниц выделилась кандидат в мастера спорта Батхуягийн Мунгунзул, занявшая 28-е место в блице и 55-е в
рапиде. У мужчин лучшим результатом стало 17-е место гроссмейстера Дамбасурэнгийна Батсурэна в блице.
В рапиде он оказался на 147-й позиции.



Гроссмейстер Т.Мунхзул, которая в 2023 году заняла четвертое место на чемпионате мира, продолжает
удерживать позиции среди сильнейших шахматисток. Ее выступление в 2024 году доказало высокий уровень
монгольской шахматной школы.

Площадка международного уровня
В 2024 году Монголия вложила более полутора миллиардов тугриков из государственного бюджета для
проведения семи спортивных мероприятий мирового и континентального уровня. Среди них: чемпионаты мира
по подледной рыбалке, снукеру, бодибилдингу и фитнесу, а также международные соревнования по
единоборствам и гимнастике.

Эти события привлекли 1432 спортсмена, 121 тренера, 128 судей и 167 официальных лиц из 108 стран. Эти
соревнования посетили тысячи иностранных болельщиков. Такой масштаб позволил монгольской экономике
получить 5,6 миллиарда тугриков.

Наибольшую прибыль спортивные мероприятия принесли национальным перевозчикам, заработавшим
четыре миллиарда тугриков. Гостиничный сектор обогатился на 1,2 миллиарда, а сфера торговли и услуг — на
582 миллиона тугриков. Успешная организация мероприятий укрепила авторитет Монголии как площадки для



проведения крупных ивентов.
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