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Новый год в Монголии: традиции,
заимствования и национальный дух
В Монголии Новый год отмечают дважды. Первый праздник отмечается в ночь с 31 декабря на 1 января,
второй — на традиционный Цаган Сар, согласованный с лунным календарем. Каждый из них несет в себе
особый смысл, однако Новый год по григорианскому календарю стал по-настоящему популярным благодаря
его визуальной привлекательности и культурным заимствованиям из других стран.

История празднования Нового года 1 января в Монголии уходит корнями в советский период. В середине XX
века страна находилась в тесных культурных и политических отношениях с СССР, что оказало огромное
влияние на ее повседневную жизнь. Вместе с социалистической идеологией в монгольскую культуру вошли и
праздники, ранее не свойственные этому народу. Новый год с елкой, Дедом Морозом и семейными застольями
стал одним из таких заимствований.

Интересно, что монгольский Дед Мороз, которого называют Увгун Увлин, заметно отличается от привычного
нам сказочного персонажа. Он облачен в традиционный костюм скотовода (арата), носит лисью шапку и халат,
а вместо посоха у него длинный кнут. Его мешок с подарками заменяет поясная сумка, в которой лежат
табакерка, кремень и огниво. Несмотря на такие отличия, праздничное настроение остается неизменным:
улицы городов украшаются гирляндами, иллюминацией и елками, создавая атмосферу волшебства.
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Хотя Новый год в
Монголии имеет статус
заимствованного
праздника, местные
жители наполнили его
национальным
содержанием.
Монгольский Дед Мороз —
это не просто персонаж, а
символ с глубокими
корнями в традиционной
культуре. Празднование
проходит в кругу семьи,
где на столе обязательно
присутствуют как
современные блюда, так и
традиционные
национальные кушанья.
При этом монголы знают
толк в петардах и
фейерверках.

Монголы легко
перенимают популярные
во всем мире праздники,
среди которых: Хэллоуин,
День святого Валентина и
даже оба Рождества —
католическое и
православное. При этом в
такие праздники не
вкладывается
религиозный подтекст.
Для жителей Монголии это
скорее повод для веселья,
общения и украшения
дома. Новый год не стал
исключением. Его яркая атрибутика, светящиеся гирлянды, украшенные ели и праздничная обертка быстро
сделали праздник одним из любимых в стране.

В первые дни января многие отправляются на скачки, которые являются одним из главных развлечений в
ходе любого монгольского праздника. Не менее популярны театрализованные представления и шествия, в
которых участвуют сотни людей в ярких костюмах. По традиции, на сцене Государственного академического
театра оперы и балета ставят балет «Щелкунчик». Все это делает празднование Нового года в Монголии
уникальным и самобытным, несмотря на его зарубежные корни.



Монголы — приветливый и дружелюбный народ, который предпочитает не усложнять свою жизнь. Это
отражается и в их подходе к праздникам. Они с легкостью перенимают традиции других культур, но всегда
добавляют к ним свою изюминку. Новый год стал не просто заимствованным праздником, но и отражением
национального характера, где простота сочетается с яркостью и гостеприимством.

Празднование Нового года в Монголии — это не только дань моде или следование мировой традиции, но и
способ объединить семью, укрепить социальные связи и насладиться моментами счастья. Это яркий пример
того, как заимствованные традиции могут органично вписываться в национальную культуру, становясь ее
неотъемлемой частью.
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