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Красноярские ученые создали улучшенный
метод химиотерапии
Исследователи из Красноярского научного центра СО РАН разработали новый подход к лечению рака,
который существенно снижает токсичность химиотерапии. Ключевое решение — адресная доставка препарата
непосредственно к раковой опухоли.

В основе исследования — модификация популярного противоракового препарата циклофосфамида. Ученые
поместили лекарство в специальную «капсулу», которая открывается только при контакте с опухолью. Для
этого использовался биоразлагаемый полисахарид арабиногалактан и аптамеры — искусственно
синтезированные фрагменты ДНК.

Новый метод позволяет решить несколько важных проблем химиотерапии. Во-первых, снижается токсическое
воздействие на здоровые ткани. Во-вторых, появляется возможность уменьшить дозировку препарата в
десять раз без потери эффективности.

В ходе экспериментов на лабораторных мышах с асцитной карциномой Эрлиха продолжительность жизни
животных увеличилась в 3,5 раза. Руководитель исследования Анна Кичкайло отметила, что без
направленной доставки только одна молекула из 100 достигает опухоли, остальные наносят вред организму.

Над проектом работали специалисты Красноярского научного центра СО РАН, Красноярского
государственного медицинского университета и компании «Химия Древесины». В настоящее время
исследователи обсуждают возможности внедрения препарата с фармацевтическими компаниями.
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