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Клещевые инфекции под контролем: планы
России и Монголии
Сезон активности клещей традиционно вызывает тревогу как у населения, так и у специалистов
здравоохранения. В 2023 году в России было зафиксировано более 400 тысяч обращений граждан из-за
укусов клещей, из которых 20 тысяч сопровождались диагностикой инфекционных заболеваний, таких как
клещевой энцефалит и боррелиоз. В Монголии аналогичные показатели составили около 60 тысяч случаев
укусов и более полутора тысяч выявленных случаев инфицирования. Особенно уязвимыми регионами
остаются Иркутская область, Бурятия и сопредельные с ними территории Монголии, где активно циркулируют
опасные патогены.

Для противодействия растущей угрозе Россия и Монголия договорились о создании центра по профилактике
клещевых инфекций. Проект будет реализован в рамках сотрудничества Национального центра зоонозных
инфекций Министерства здравоохранения Монголии и Иркутского научного центра проблем здоровья семьи и
репродукции человека. По предварительным данным, запуск центра планируется во втором квартале 2025
года.

Новый центр
займется не
только
диагностикой и
профилактикой
заболеваний, но
и мониторингом

трансграничного распространения клещевых инфекций. Одна из ключевых задач совместной деятельности —
выявление новых и возвращающихся патогенов, их изучение и разработка мер защиты. Особое внимание
будет уделено повышению квалификации медицинского персонала и подготовке специалистов в области
инфекционных заболеваний.

Соглашение о создании центра подписано в октябре 2023 года. Этот проект стал продолжением тесного
российско-монгольского сотрудничества в сфере здравоохранения. В 2023 году Иркутская областная детская
клиническая больница и Национальный центр охраны здоровья матери и ребенка Монголии подписали
соглашение о взаимопонимании, которое позволило наладить обмен опытом и проведение совместных
исследований.

На практике это вылилось в организацию конференций, обмен академиками и обучение медицинских кадров.
Благодаря совместной работе в области педиатрии и инфекционных заболеваний уже удалось повысить
эффективность диагностики и лечения ряда болезней, включая клещевые инфекции.

В обеих странах активно ведется работа по предотвращению распространения болезней, передающихся
через укусы насекомых. В России проводят массовую вакцинацию против клещевого энцефалита, а также
санитарные мероприятия по снижению популяции клещей. В Монголии основной акцент сделан на
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образовательных программах, направленных на информирование населения о способах защиты и
необходимости обращения за медицинской помощью при укусах клещей.

Планы по созданию специализированного центра на территории Монголии являются важным этапом в борьбе
с инфекциями, представляющими угрозу для здоровья жителей приграничных регионов. Совместные усилия
двух стран позволят укрепить научную базу и повысить уровень защиты населения от опасных заболеваний.

Создание центра по профилактике клещевых инфекций открывает возможности для долгосрочного
взаимодействия России и Монголии в области здравоохранения. Авторы проекта уверены, что совместные
исследования и мониторинг трансграничных инфекций помогут не только улучшить эпидемиологическую
ситуацию в регионе, но и разработать универсальные методы борьбы с новыми патогенами. Такой подход
может стать залогом безопасности для жителей обеих стран и их соседей.
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