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Надом-2024: инновации и традиции в одном
событии
На этой неделе в Монголии стартовала череда торжественных мероприятий, посвященных национальному
празднику Надом. Нынче этот крупнейший фестиваль пройдет с 11 по 15 июля. По традиции во время Надома
монголы соревнуются в трех старинных видах спорта: борьбе, стрельбе из лука и верховой езде. Так они
выражают уважение предкам, заложившим фундамент нации много веков назад.

Утром 11 июля на Центральном национальном стадионе Улан-Батора состоится церемония открытия,
включающая в себя грандиозное шоу с монгольскими танцами и музыкой. В этом году мероприятие пройдет
под девизом «Мать-Земля – История мирного существования». Кроме хозяев, в нем примут участие более
тысячи артистов из Калмыкии, Тувы, Бурятии и Внутренней Монголии.

Надом уже давно привлекает десятки тысяч туристов со всего мира, желающих познакомиться с монгольской
культурой и традициями. Организаторы фестиваля планируют представить уникальное шоу, включающее
археологические находки и новаторские произведения. Сцена будет полностью автоматизирована, что
объединит национальное наследие с современными технологиями.

Соревнования по стрельбе из лука являются важной частью фестиваля. Ежегодно с 7 по 12 июля лучшие
лучники Монголии собираются в Улан-Баторе, чтобы продемонстрировать своё мастерство. Мужчины и
женщины соревнуются, используя традиционные луки для стрельбы по кожаным мишеням. Это событие имеет
глубокие исторические корни, так как мастерство монголов в стрельбе помогло Чингисхану завоевать мир.

С 10 по 13 июля монгольские всадники примут участие в традиционных конных скачках, которые пройдут в
степи Хуэй Долун Худаг недалеко от столицы. В рамках этих соревнований спортсмены и их лошади участвуют
в забегах на длинные дистанции. Любопытно, что возраст наездников варьируется от семи до тринадцати лет.
Эти состязания привлекают тысячи зрителей, которые верят, что прикосновение к победившей лошади
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приносит удачу.

С
11
по
12

июля лучшие борцы Монголии соберутся на девять раундов турнира по национальной борьбе, которая
является сложным и богатым традициями видом спорта. Например, нынешний фасон жилета монгольского
борца, основан на легенде о принцессе, которую никто не мог победить. Потому со временем от жилета
остались только рукава, чтобы участники не смогли скрыть свой пол. Ведь по правилам до соревнований
допускаются только мужчины. Состязания пройдут на Национальном центральном стадионе в Улан-Баторе,
где 512 лучших борцов страны сразятся за чемпионский титул.

Для монголов Надом не просто праздник, это важный элемент местной культуры. Его проведение
способствует укреплению национальной идентичности и сохранению традиций, а также привлекает туристов
со всего мира, что положительно сказывается на экономике страны. Фестиваль демонстрирует уникальное
сочетание древних обычаев и современных технологий, создавая незабываемые впечатления для всех
участников и зрителей.
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