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Монголия — передовик в трансплантации
органов: от изучения области до обучения
зарубежных врачей
В столице Монголии Улан-Баторе с 24 по 25 мая прошел четвертый Международный конгресс
по трансплантации органов (ICOT-2024), в котором приняли участие медицинские специалисты из более чем
десяти стран в области трансплантации клеток, тканей и органов. Монгольские врачи на протяжении многих
лет продолжают делиться своим опытом изучения пересадки органов с коллегами из других стран.

Впервые о лечении пациентов трансплантацией органов заговорили в Монголии в 1996 году. Именно тогда
в стране и была внедрена эта новая передовая технология в медицинской науке. Спустя десять лет в 2006
году Первая Центральная больница Монголии начала проводить операции по пересадке почек, в 2011 году —
по пересадке печени, в 2014 году монгольские врачи впервые пересадили костный мозг и стволовые клетки
крови. На протяжении многих лет в Монголии продолжали изучать трансплантацию органов. К примеру, уже
сейчас специалисты Национального центра охраны здоровья матери и ребенка Монголии могут выполнять
операции по пересадке печени у детей.

В 2015 году Монголия организовала первый конгресс ICOT. В мероприятии приняли участие врачи
из Соединенных Штатов, Японии, России, Южной Кореи, Китая и других стран. С тех пор Улан-Батор стал
местом обсуждения проблем и вопросов данной отрасли медицины.

В ходе ICOT-2024 глава Отдела регулирования трансплантации клеток, тканей и органов Центра развития
здравоохранения Монголии П. Батчулуун провел пресс-конференцию для СМИ. Он сообщил, сфера
трансплантации органов требует постоянного повышения знаний и навыков медицинского персонала,
проводящего эти виды операций, также необходимо регулярно обновлять оборудование в больницах. В связи
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с этим нужно постоянно увеличивать финансирование. П. Батчулуун отметил, что в парламент Монголии уже
внесен на рассмотрение проект Закона о трансплантации органов. Медицинские специалисты ожидают, что
после его утверждения в законодательство будут внесены положительные изменения.

Заслуженный врач также подчеркнул, что, согласно международным исследованиям, Монголия занимает 41-е
место из 93 стран, проводящих операции по трансплантации клеток, тканей и органов. По результатам
лечения монгольские врачи находятся на одном уровне со специалистами из развитых стран и выше общего
среднего показателя по миру.

В дополнение к этому стоит отметить, что с недавних пор монгольские врачи начали обучать пересадке
органов иностранных медицинских специалистов. Так, в мае 2024 года врачи Красноярского края прошли курс
по трансплантации печени и гепатобилиарной хирургии в Первой государственной центральной больнице
столицы Монголии. В беседе с журналистами издания Монцамэ директор ПГЦБ доктор Хишигжаргал Батсух
заявил, что для монгольских врачей это был первый опыт обучения пересадке печени специалистов из-за
рубежа. На ближайшее будущее уже запланирован ряд встреч с врачами из других стран.
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