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Международный марафон в Улан-Баторе:
медовая атмосфера с дегтем в организации
Бабр пристально следил за подготовительными мероприятиями к девятому по счету Улан-баторскому
марафону. В течение полутора месяцев каждую пятницу мы публиковали промежуточные результаты его
заявочной кампании. Теперь пришло время рассказать и о результатах.

Улан-баторский марафон проводится ежегодно на протяжении десяти лет. Ранее Бабр рассказывал о том, что
за время своего существования это мероприятие из местечкового спортивного события превратилось в одно
из крупнейших международных соревнований, которое полностью организовано монгольской стороной.
Каждый последующий забег ставит различные рекорды, превышая предыдущий по числу участников и
расширяя географию, представленных на нем стран.

За мгновение до старта

В девятом УБ-марафоне, проходившем под девизом «Давайте бежать вместе» приняло участие более 20
тысяч спортсменов и любителей физкультуры из 41 страны мира. Наряду с местными поклонниками утренних
пробежек стартовало и с десяток представителей мировой марафонской элиты из Кении, Франции, Японии,
Германии, Великобритании и России.

Организаторы марафона в лице компании HiPay и столичной администрации главной его задачей заявляют
популяризацию здорового образа жизни. Потому программа спортивной части мероприятия была
масштабирована. Любой желающий имел возможность выбрать дистанцию в зависимости от собственной
физической формы.
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Активное участие в
марафоне приняли
спортсмены с
ограниченными
физическими
возможностями

Наименее подготовленным участникам совсем не обязательно было бежать полную марафонскую дистанцию,
выплевывая легкие и собирая остатки воли в кулак. Специально для них в программе были забеги на пять и
десять километров. Для людей с ограниченными возможностями и семейных команд была предусмотрена
суперкороткая дистанция на полтора километра. Ну а те, кто стучится в дверь профессионального
марафонского мира, оценили свой уровень в полумарафоне. Таким, например, оказался герой нашего
прошлогоднего материала Павел из Иркутска.

«В этом году пробежал лучше, чем в прошлом, хотя и столкнулся с некоторыми проблемами во время
старта. Неприятно было и то, что ветер почему-то постоянно дул в лицо. В следующем году
планирую бежать полноценный марафон», – рассказал Павел.

Были среди участников наши соотечественники и из более отдаленных регионов. Для Егора Соколова из
Подмосковья этот полумарафон восьмой по счету. Ранее он принимал участие в забегах на 21 километр в
Стамбуле, Каире и Ереване. Улан-баторский марафон начался для российского спортсмена с пробежки от
вокзала, куда он прибыл накануне, до места старта. В спортивную форму Егор облачился непосредственно
перед стартовым сигналом в помещении санузла одного из торговых комплексов, расположенных неподалеку
от центральной площади.



Несмотря на все
предстартовые
трудности, Егор
Соколов из
Подмосковья получил
свою медаль
финишера

«Надеялся, что результат будет получше. Но дорога и скомканный старт все-таки взяли свое. К тому
же хромала и организация. Почему-то не было мест для хранения вещей, раздевалок и туалетов. Кроме
того, из "подкормки" на дистанции была только вода. То есть восстановиться в жаркую погоду было
сложно. Однако понравились болельщики, которые поддерживали всех участников, и это реально
помогло!», – поделился впечатлениями Егор Соколов.

Еще одной ложкой дегтя в бочке организаторского меда был общий старт всех спортсменов, заявленных на
всех дистанциях. Безусловно, топовых спортсменов с мировым именем организаторы выставили вперед,
чтобы им никто не мешал. Но вот все остальные были перемешаны. И многим наиболее подготовленным
спортсменам после стартового сигнала еще несколько минут пришлось прорываться с боем через огромное
скопление «пешеходов».

Независимо от показанных результатов все участники получили на память набор, состоящий из футболки,
номера и других приятных мелочей. Также все добежавшие до финиша были награждены медалью финишера.



Кроме спортивной части мероприятия, была и богатая культурная программа. Прямо на площади развернулся
целый рынок, состоящий из торговых палаток с едой, сувенирами и спортивной атрибутикой. Также на сборной
сцене выступали творческие коллективы, представлявшие самые разные музыкальные направления. А вся
центральная часть столицы в этот день была отведена пешеходам. Таким образом в Улан-Баторе прошел
очередной день «без автомобилей».
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