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«Козэнтикс» (Cosentyx) в лечении псориаза и
других патологий
Хронический воспалительный процесс при псориазе затрагивает кожу и суставы. Болезнь проявляется
розоватыми чешуйчатыми высыпаниями, что обусловлено чрезмерно быстрым отмиранием верхнего слоя
эпителия (примерно в пять раз выше нормы). Препарат «Козэнтикс» облегчает состояние при псориазе,
псориатическом артрите, анкилозирующем спондилоартрите и других патологиях.

Где купить «Козэнтикс», как действует препарат и кому показан?

«Козэнтикс», или Cosentyx, – торговая марка лекарства «Секукинумаб». Одноименное действующее вещество
является естественным для человека моноклональным антителом – иммуноглобулином G1, IgG1. Антитело
избирательно ингибирует интерлейкин – противовоспалительный цитокин IL-17А, блокирует его взаимосвязь с
рецептором, что уменьшает воспаление.

Состав «Козэнтикса»: 

• Активное вещество: секукинумаб – 75 мг, 150 мг, 300 мг.

• Вспомогательные компоненты: трегалозы дигидрат; гистидин; метионин; полисорбат.

• Вода для приготовления инъекционного раствора.

В аптеке купить «Козэнтикс» можно в виде готового раствора для инъекций под кожу или порошка для
приготовления инъекционного раствора, высушенного методом лиофилизации (мягкой сушки) для сохранения
активных свойств иммуноглобулина.

Важно! Врач определяет целесообразность терапии, дозировку, длительность системного лечения после
объективной оценки обстоятельств болезни и состояния пациента.

В каких случаях назначают?

Основное показание для назначения «Козэнтикса» – псориаз средней и тяжелой степени. Препарат назначают
взрослым, подросткам, детям от 6 лет в комплексной терапии патологии.

Средство также используется в лечении:

• псориатического артрита;

• аксиального спондилоартрита;

• ювенильного идиопатического артрита;

• гнойного гидраденита у взрослых.

По индивидуальным показаниям может быть назначена монотерапия, системная комплексная терапия вместе
с другими препаратами. Например, «Метотрексат» часто используется в лечении псориатического артрита,
если другие терапевтические приемы не показали положительных изменений в течении болезни.

Противопоказания и предостережения

Препарат нельзя назначать в период иммунизации живыми вакцинами, при подозрении на инфекционные
заболевания (например, ОРВИ), так как клинические испытания выявили способность активного вещества
провоцировать развитие инфекций. Если необходима прививка, ставить можно только инактивированные
виды вакцин.
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Терапия препаратом не проводится при:

• индивидуальной чувствительности к компонентам лекарства;

• острой стадии патологий инфекционного и паразитарного характера (например, активный туберкулез);

• детском возрасте до 6 лет;

• беременности, в период кормления ребенка грудью.

С осторожностью средство назначается при наличии хронических инфекционных заболеваний, патологий
кишечника, сопровождающихся воспалением.

Правила применения

«Козэнтикс» вводит инъекционно под кожу самостоятельно больной или медицинский работник. Для удобства
использования препарата в разных ситуациях он выпускается в форме:

• шприц-ручки на одну дозу с раствором в цилиндре;

• педиатрической шприц-ручки с раствором;

• шприца с инъекционным раствором;

• ампулы с инъекционным раствором для внутривенного вливания.

Варианты со шприц-ручками можно использовать самостоятельно после инструкции медперсонала по
правилам выполнения инъекции и дозировке.

Важно! Внутривенное введение выполняет только медицинский работник.

Где купить?

«Здравсити» – это онлайн-аптека с удобным сайтом-каталогом для заказа, который включает более 50 тысяч
лекарств и товаров медицинского назначения, товаров для здоровья и красоты.

Заказ можно сделать за пару кликов, а получить — в аптеке сети «Здравсити» или аптеке партнерской сети
возле дома. Есть возможность приобретать лекарства и товары через известные торговые площадки
Wildberries, Ozon, «Яндекс Маркет».

По вопросам заказа, доставки, регистрации личного кабинета можно проконсультироваться с оператором
через форму обратной связи на официальном сайте «Здравсити». Вы можете задать вопрос по медикаментам,
аналогам, дозировке и т. д., оператор свяжет вас с фармацевтом.

Каждая покупка в сети «Здравсити» приносит бонусы: на 100 рублей — 1 бонусный рубль. Накопленные
бонусы можно потратить на часть оплаты следующих покупок, что делает их еще выгоднее.
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