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Дончод хурал: как в Монголии чтут Будду
23 мая Монголия отметила один из главных буддийских праздников — Весак, или День Будды Пурнима. Этот
праздник приходится на полнолуние первого летнего месяца по лунному календарю, что обычно совпадает с
концом мая или началом июня по григорианскому календарю. Как официальный государственный праздник в
этом году Весак отмечается в пятый раз.

Весак известен в Монголии под названием Дончод хурал. На русский язык оно переводится как «Праздник
тысячи подношений». Этот праздник отмечается в честь трех значимых событий в жизни Будды: его
рождения, просветления (нирваны) и ухода из мира людей (паринирваны). По традиции на главной площади
Улан-Батора в этот день проходит массовое празднование с чтением буддийских мантр и религиозным танцем
Цам. Также участники празднования проходят по центральным улицам города парадом вслед за огромными
статуями Будды.

Танец Цам — это важный религиозный обряд, который проводится на открытом воздухе в буддийских
монастырях и храмах. Ламы исполняют танцевальную пантомиму в масках, изображающих докшитов
(хранителей), и в соответствующих одеяниях. Это зрелище сопровождается жестами и движениями, которые
имеют глубокий религиозный смысл.

Данный религиозный праздник признан и на международном уровне. Исполнительный совет ЮНЕСКО
включил обсуждение Международного дня Весак в повестку дня своей 219-й сессии по просьбе девяти стран.
Среди них были Бутан, Индонезия, Камбоджа, Лаос, Мьянма, Непал, Таиланд, Шри-Ланка и, конечно,
Монголия.

Нынешняя церемония празднования в Монголии включала в себя не только религиозные церемонии, но и
различные мероприятия, организуемые в монастырях и буддийских учреждениях. По всей стране проводились
религиозные ритуалы и церемонии. Огромным интересом праздник пользуется и со стороны СМИ, которые
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транслировали происходящее в прямом эфире по телевидению и в социальных сетях.

Весак был признан государственным праздником и нерабочим днем в 2019 году, после принятия
соответствующих поправок к Закону о государственных праздниках и торжественных мероприятиях. Это
решение было инициировано парламентом Монголии в знак признания буддизма важной частью культуры
страны.

История Весака имеет глубокие корни по всему буддийскому миру. Праздник наделен особым статусом для
буддистов, так как связан с тремя важными событиями в жизни Будды. В разных странах его празднование
может отличаться, но везде оно включает ритуалы, молитвы и чтение священных писаний.

В Монголии Весак занимает почетное место среди других религиозных и светских торжеств. Праздничные
мероприятия начинаются с утреннего ритуала в главных монастырях, где ламы и верующие собираются для
проведения религиозных обрядов. В течение дня проходят шествия и торжества, которые часто включают
традиционные танцы и музыкальные выступления.



Одной из уникальных черт монгольского празднования является танец Цам. Этот ритуал включает в себя
сложные танцевальные движения и пантомимы, исполняемые ламами в масках и традиционных костюмах.
Цам является не только религиозным обрядом, но и культурным событием, которое привлекает множество
зрителей.
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