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В 45 школах Красноярского края выявили
нарушения: детей слишком сильно нагружали
и сокращали время перемен
Специалисты Роспотребнадзора проверили 45 школ Красноярского края и обнаружили, что в них
не соблюдаются установленные нормы образовательной нагрузки.

В частности, в первых классах продолжительность уроков превышала 35 минут, доходя до 40. При этом
в расписании отсутствовала обязательная динамическая пауза на 40 минут, а также перерывы для
физкультминуток и гимнастики для глаз.

Еще одним нарушением стало сокращение времени отдыха между уроками. Перерывы между последним
уроком и факультативами или занятиями дополнительного образования составляли менее 20 минут.
В некоторых случаях, например, при наличии в расписании двух уроков физкультуры в неделю, детям
назначали пять уроков вместо положенных четырех.

Нарушения были выявлены в школах Красноярска, Норильска, а также Нижнеингашского, Туруханского,
Новоселовского, Иланского, Ирбейского, Канского районов и Таймырского Долгано-Ненецкого муниципального
района.

Руководителям образовательных учреждений выданы предписания об устранении нарушений.
За исполнением предписаний будет следить краевое управление Роспотребнадзора.
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