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Избавиться от наркотической зависимости
можно. Главное - захотеть
Лучшее средство от наркотической зависимости - трудотерапия. В этом уверены основатели областного
центра для реабилитации наркоманов "Воля". Он действует в Иркутске уже несколько лет. А сегодня у этого
государственного учреждения появился филиал. Его построили на территории Усть-Ордынского Бурятского
автономного округа.

Филиал центра для наркозависимых "Воля" расположился вдали от крупных населенных пунктов и
оживленных автомагистралей, в поселке Бардинск Эхирит-Булагатского района. Сейчас там проходят
реабилитацию 15 наркозависимых не только из Иркутской области, а также из Приморского и Хабаровского
краев. Территорию облагораживали сами: прокладывали канализацию и водопровод, отделывали помещения.
Программа, по которой работают с воспитанниками, ориентирована, в основном, на трудотерапию. Главное,
чтобы у них не оставалось ни минуты свободного времени. Поэтому режим в реабилитационном заведении
достаточно жесткий: подъем в шесть утра, полуторакилометровые пробежки, строгая дисциплина. Правда,
сегодняшний день можно назвать исключением. На презентацию филиала приехали выпускники, друзья и
родители воспитанников, представители комитета по молодежной политике. Вспоминали, с чего все
начиналось. Тогда отношения центра с властями Усть-Ордынского округа складывались напряженно. "Власти
местные реагируют на наркозависимых так же, как и простые люди, которые не знают, какая у нас система
реабилитации. Вполне естественно, что люди боятся просто", - говорит Михаил Червиченко, директор центра
реабилитации наркозависимых "Воля".

А бояться, продолжает Михаил Червиченко, нечего. Это могут подтвердить и местные жители. В Бардинске
всего шесть домов. Все друг друга знают. Поэтому на первых порах к неожиданному вторжению на свою
территорию бардинцы отнеслись настороженно, потом привыкли. К тому же, по их словам, новоиспеченных
соседей почти не видно. Только слышно.

Мария Зарипова, местная жительница: Утром они встают и с шумом бегут куда-то. Физкультура, что ли, какая-
то... В 5 утра они уже на ногах.

Софья Гайнанова, местная жительница: Даже мы их не видим. Там они у себя стукают, что-то делают.

Сами воспитанники реабилитационного центра - как бывшие, так и настоящие - в объектив камеры стараются
не попадать. Не хотят, чтобы их увидели знакомые. Ирина и Людмила принимали наркотики в течение 6 лет.
Прошли курс реабилитации в центре "Воля". После этого обе удачно вышли замуж, имеют детей. Бывшие
наркозависимые убеждены: избавиться от этого недуга можно. Главное - захотеть.

В ближайшем будущем в центре "Воля" планируют оборудовать компьютерный класс, чтобы вместе с
реабилитацией наркозависимые получали и специальность. По статистике, к полноценной жизни без
наркотиков возвращается 90 процентов воспитанников. Шанс есть у каждого.
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