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Чемпионат Азии по тяжелой атлетике:
результаты Монголии и общие итоги
Прошедший в Ташкенте Чемпионат Азии по тяжелой атлетике оказался богат на события. Как всегда своих
болельщиков порадовали хозяева, которые за последние пару десятилетий превратились в одну из ведущих
спортивных держав континента. Есть чем похвастаться и сборной Монголии. В этом материале Бабр подведет
итоги форума и расскажет о достижениях монгольских атлетов.

На Чемпионат Азии в столицу Узбекистана съехались более 250 ведущих тяжелоатлетов из 34 стран. Самые
сильные мужчины и женщины континента поборолись за 60 комплектов наград в 20 весовых категориях. Кроме
того, что ЧА сам по себе является престижным спортивным мероприятием, в этот раз соревнования имели и
статус квалификационного этапа на парижские Олимпийские игры. Это обстоятельство значительно повысило
ценность наградного металла.

Не обошлось и без организационных разочарований. Один из главных фаворитов турнира, сборная Китая,
решил пропустить этот Чемпионат, сделав ставку на подготовку к предстоящему Кубку Мира. Мировой форум
также имеет статус квалификационного олимпийского соревнования. И руководители сборной КНР, видимо,
решили воспользоваться этой опцией по максимуму, попутно, рассчитывая показать конкурентам, кто хозяин в
глобальном тяжелоатлетическом доме.

Говоря о самом турнире, необходимо отметить, что он проходил на отличном спортивном и организационном
уровне. Хозяева имеют опыт проведения международных соревнований по различным видам. Например,
весной прошлого года Ташкент принимал Чемпионат мира по боксу и Чемпионат Азии по борьбе.

В спортивной части форум стал интересен тем, что в его ходе было установлено девять азиатских и восемь
мировых рекордов (!). Например, индонезиец Эрвин Рахмат, выступавший в весовой категории до 73
килограммов, толкнул штангу весом 204 кило. Этот результат стал новым мировым рекордом, позволив его
автору взять золото и получить приз лучшего спортсмена среди мужчин.
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Лучшей среди женщин стала Сонг Гум Ри из КНДР. В весовой категории до 49 килограммов она также стала
рекордсменкой, толкнув 125 кило, а в сумме набрав 220 килограммов (!). Корейские девушки вообще
доминировали на этом чемпионате. Из десяти золотых медалей семь взяли спортсменки из КНДР, а
оставшитеся три достались их соперницам из Южной Кореи.

Не ударили лицом в грязь и монгольские участницы. На их счету две награды. Сначала в весовой категории до
64 килограммов Ганзориджин Ануджин с результатом 90 килограммов взяла серебро в рывке. Ну а следом
отличилась Отгончимегиин Тегс-Эрдене, рванувшая 97 килограммов в весовой категории до 76 килограммов.
Эти результаты позволили сборной Монголии занять 14 место в общекомандном медальном зачете.

Ганзориджин Ануджин,
серебряная призёрка
ЧА по по тяжелой



атлетике

Был на Чемпионате Азии еще один представитель Монголии, который проявил себя с лучшей стороны. В
состав судейского корпуса вошла Л.Одгэрэл. Этот форум для нее не первый на международном уровне.
Пиком ее судейской карьеры стала токийская Олимпиада-2020, которая прошла в 2021 году. А уже нынче ей
предстоит повторить свое достижение в Париже.

Большую (когда учитываются результаты по сумме двух упражнений) общекомандную медальную гонку
ожидаемо выиграла сборная КНДР. К семи женским золотым медалям четыре добавили мужчины. Второе
место с четырьмя золотыми наградами заняли спортсмены Южной Кореи. Третьими стали хозяева – узбеки.
Они взяли два «больших» золота.
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