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Save the Children: «Дети пастухов в Монголии
беззащитны перед зимними холодами и
дзудом»
В Монголии из-за сильных зимних морозов и дзуда у животных особенно страдают дети пастухов. Постоянные
разлуки с родителями и ограниченность в продуктах питания ставят под угрозу их психическое здоровье.
Международная организация по защите прав детей Save the Children просит мировую общественность
обратить внимание на эту проблему.

Согласно данным Агентства по чрезвычайным ситуациям Монголии, примерно 90% территории страны
в настоящее время страдает от дзуда, при котором домашний скот не может найти корм под снежным
покровом, и большое количество животных погибает от голода и холода. Раньше крупные дзуды происходили
в Монголии каждые десять лет, но в последние годы их частота увеличилась. Эксперты связывают это
с изменениями климата, приводящих к истощению пастбищ.

Низкие зимние температуры и дзуд приводят к гибели скота, неотъемлемой части жизни многих пастухов,
которые составляют 30% от всего населения Монголии. В таких экстремальных условиях пастухи вынуждены
оставлять своих детей у старших родственников или в специальных общежитиях на несколько недель или
даже месяцев, а сами отправляются перегонять стадо в поисках пастбищ и растительности за сотни
километров от дома.

Региональный представитель Save the Children Баян-Алтай Лувсандорж в своём докладе 22 января
подчеркивает, что такие дети становятся оторванными от привычного образа жизни и им затруднительно
учиться в своей школе, из-за чего у них начинается психологический стресс. При этом о многих детях в этих
условиях невозможно позаботиться должным образом.
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Однако не все семьи могут позволить себе оставить ребенка у родственников. В таких случаях детям вместе
с родителями приходится переживать все тяготы тяжелых погодных условий, что также негативно отражается
на их здоровье. Так как приоритетом для пастухов в эти суровые зимние времена является сохранение как
можно большего количества скота, это подвергает детей повышенному риску эмоционального и физического
стресса.

Также во многих регионах Монголии с сильными снегопадами дороги очень сильно заметает, что затрудняет
доставку продуктов питания, лекарств и топлива в отдаленные населенные пункты. Родители не могут отвезти
маленьких детей в городскую больницу даже на прививку или обследование.

По информации Save the Children, в Монголии за 2023 год из-за дзуда у животных и сильных морозов в разной
степени пострадали свыше 258 тысяч человек, 100 тысяч из них — дети.
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