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«Не было спецшкол и специализированных
психологов»: в Монголии рассказали о
проблемах людей с синдромом Дауна
В Монголии в начале 2000-х годов родители детей с синдромом Дауна испытывали большие трудности из-за
невозможности обеспечить своему ребенку нормальную жизнь в обществе. Со временем многие проблемы
в этом плане были решены. Об этом журналистам рассказал основатель НПО «Монгольская Ассоциация
синдрома Дауна В. Ганзориг.

В интервью корреспонденту информационного агентства Монцамэ мужчина заявил, что около двадцати лет
назад в Монголии мало кто вообще знал о людях с синдромом Дауна, в стране не было спецшкол
и специализированных психологов. Поэтому он вместе с родителями детей с синдромом Дауна решил
основать «Монгольскую Ассоциацию синдрома Дауна». Главная задача организации — сделать так, чтобы
каждый гражданин Монголии с синдромом Дауна стал полноценным членом общества.

«Здоровье, образование и занятость — три основные цели нашей организации», —
подчеркнул В. Ганзориг.

В 2000-х годах в Монголии ещё не было брошюр или буклетов с основной информацией о синдроме Дауна.
Родителям детей приходилось самим переводить их с английского и русского языков. После чего они ходили
по медицинским учреждениям всех районов для информирования врачей о синдроме.

В. Ганзориг сообщил, что в те времена, если ребенок рождался с синдромом Дауна, врачи из-за отсутствия
знаний и какой-либо информации говорили родителям, что их ребенок скоро умрет.

«Сегодня эти дети выросли и стали чемпионами Специальной Олимпиады для детей
и взрослых с ограниченными интеллектуальными возможностями», — заявил основатель
организации.

По словам В. Ганзорига, ассоциации приходилось очень много работать над устранением пробелов в знаниях
монголов о синдроме Дауна.
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В Монголии редко встретишь человека с синдромом Дауна. Основатель ассоциации считает, что это связано
с низкой продолжительностью жизни из-за отсутствия доступа к базовым услугам здравоохранения
и образования. В дополнение к этому большинство детей с синдромом Дауна чаще всего рождаются
с сопутствующими заболеваниями из-за чего многие родители стыдятся своих детей и не принимают их,
оставляя сидеть дома.

«Не принимать своего ребенка — значит препятствовать его развитию», — заявил В. Ганзориг.

При этом В. Ганзориг сообщил, что жизнь людей с синдромом Дауна в Монголии постепенно налаживается.
Сейчас им предоставляются соответствующие медицинские услуги в частных и государственных больницах,
а три года назад все школы страны обязались обучать детей с синдромом Дауна. В связи с этим был
реализован большой проект по переподготовке педагогов, так как они не умели работать с такими детьми.

Однако человек с синдромом Дауна в Монголии до сих сталкивается с проблемами трудоустройства после
окончания школы. В. Ганзориг привел в пример европейские страны, где люди с синдромом часто работают
в кафе и в сфере обслуживания в целом. Но Монголия пока не добилась существенных результатов в этом
вопросе.
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