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Дать вторую жизнь: почему не стоит
выбрасывать ненужные вещи
Вещи, которые давно простаивают в нашем шкафу, часто просто занимают место. Они безнадежно ждут
своего часа, и мы никак не можем найти им применение. Каждый из нас сталкивался с ситуацией, когда что-то
давно купленное или подаренное больше не вызывает интереса или не подходит по размеру. И возникает
искушение выбросить эти вещи. Однако стоит задуматься о том, что они могут пригодиться кому-то другому.

Каждая вещь имеет свою историю. Она может быть связана с важным событием в нашей жизни или быть
памятным подарком от близкого человека. Именно поэтому трудно решиться избавиться от нее. Зачем это
делать, если есть возможность поделиться радостью и полезностью этого предмета с другими людьми?

Одной из возможностей использования «неиспользуемых» вещей является их передача в добротворческие
организации или благотворительные фонды. Многие из них с радостью примут вещи для нуждающихся. Это
могут быть детские дома, приюты для бездомных, больницы, где людям необходимо постельное белье или
одежда. Дав необходимые вещи в профессиональные руки, мы можем помочь кому-то, кто действительно
нуждается в них, и сделать его жизнь немного лучше.

В

Иркутске есть много организаций, которые принимают вещи. Вот несколько из них.

Кризисный Центр для женщин «Мария». Находится по адресу: Шахтерская, 24. Центр направлен на работу с
женщинами, пережившими домашнее насилие в состоянии глубокого психологического кризиса.

Организация также принимает любую одежду для женщин и детей всех размеров и на любой сезон. Также
центр помощи принимает игрушки, продукты питания, памперсы, детские смеси, бытовую химию, лекарства и
канцелярию.

Российский Красный Крест Иркутское областное отделение. Находится по адресу: 2-я Железнодорожная,
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9А. Организация также принимает любую одежду, обувь и продукты питания.

Общественная организация социальной помощи «Мамочки и папочки». Находится по адресу:
Дзержинского, 23, павильон 61. Здесь помогают многодетным семьям, матерям-одиночкам и погорельцам.
Организация принимает одежду всех размеров и на любой пол, обувь, канцелярию, а также ненужные
гаджеты.

Областная Детская Туберкулезная Больница. Находится по адресу: Жигулевская, 4. Здесь принимают
любые детские вещи, обувь, детскую мебель, книги и немягкие игрушки.

Александро-Невский храм. Находится по адресу: Якоби, 3. Здесь принимают любую детскую и взрослую
одежду, обувь, ненужную бытовую технику и мебель.

Благотворительный магазин «Вторник». Находится по адресу Грибоедова 108 и Карла Маркса, 39. Почти
вся принимаемая одежда отдается на благотворительность, а остальное продается в самих магазинах по
очень низкой цене. Магазин принимает любую одежду, обувь, игрушки, бижутерию и аксессуары.

Еще один вариант – обменять ненужные вещи на что-то более нужное и интересное для себя. Сейчас
популярностью пользуются интернет-площадки, где можно разместить объявление о вещах, которые вы
хотите отдать или на что-то обменять. Такой обмен может быть взаимовыгодным и помочь не только вам, но и
кому-то еще.

Наконец, старые вещи можно использовать для творчества. Из старой одежды можно сделать подушки или
покрывала, из старых книг - стильные стеллажи, из ненужных деталей - уникальные украшения. Таким
образом, мы не только сохраним любимые предметы в новом обличии, но и добавим в наш интерьер или
гардероб неповторимого шарма.

Например, Социальный центр «Надежда. Находится по адресу: Кайская, 8. Принимает любую ткань,
пригодную для использования на ткацком станке.

Следует помнить, что вещи, которые давно простаивают в нашем шкафу, могут найти новую жизнь и быть
полезными для кого-то другого. Поэтому, прежде чем уносить хорошие вещи на свалку, стоит обдумать другие
возможности использования. Помогая другим или воплощая наши творческие идеи, мы придаем новую
ценность этим предметам и делаем мир немного лучше.
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