
Babr24.com
18+Автор: Александр Мур  © Babr24.com ГЕО, КРАСНОЯРСК    4584  28.11.2023, 08:00    260

Режим «чёрного неба» продлится до конца
осени в Красноярске
В связи с неблагоприятными метеорологическими условиями, которые препятствуют рассеиванию вредных
примесей в атмосфере, в Красноярске, Ачинске и Назарово введен режим НМУ. Об этом сообщает
региональное управление Роспотребнадзора.

Режим НМУ будет действовать в Красноярске до 19:00 30 ноября, а в Ачинске и Назарове - до 19:00 28
ноября. В этот период предприятиям рекомендовано снизить выбросы в воздух, а жителям - ограничить выход
на улицу и использование личных автомобилей.

Причиной смога являются выхлопные газы и выбросы промышленных объектов. В безветренную погоду в
воздухе образуется приземная инверсия, когда температура у земли ниже, чем в верхних слоях атмосферы,
из-за чего вредные вещества не рассеиваются. Это негативно сказывается на здоровье людей, особенно с
хроническими заболеваниями сердца и легких.

Роспотребнадзор дает рекомендации по защите от смога. Специалисты советуют не открывать окна,
проветривать помещения с помощью кондиционеров, увлажнять воздух в доме, соблюдать питьевой режим,
заниматься спортом в закрытых помещениях, чаще проводить влажную уборку.
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