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История Монголии: «черная смерть» империи
и ее наследие
Бабр продолжает цикл материалов об истории Монголии, в которых подробно изложено, почему монгольский
мир — уникальное и интересное явление с исторической, культурной и экономической точек зрения. В этой
статье читатели узнают, как монголы невольно помогли распространению «черной смерти» в Евразии и какое
наследство в итоге Монгольская империя оставила миру.

Первая страшная пандемия
В 14 веке в мире разразилась бубонная чума, также известная как «черная смерть». Вместе с похолоданием
малого ледникового периода в 1320-1330 годы начинается настоящая эпидемия. Для начала крупной
пандемии сложены все условия: плотнонаселенные, тесные торговые города, активные перемещения армий,
товаров и грузов на тысячи километров вместе с крысами, вшами и блохами. Кто же их обеспечил как раз под
приход похолодания и чумы? Монголы. Собравшие все осколки Евразии в одну империю, они создали так
называемый «эпидемиологический котел» с помощью сетей коммуникаций.

Холод и голод привел к нашествию полевых грызунов из пустыни Гоби в китайские города. В 1320 году были
зафиксированы первые случаи заболевания. Усугубляло контакт зараженных созданий с людьми то, что
у монголов считалось народной забавой охотиться на полевых грызунов и снимать с них шкурку. Кто-то мог
даже есть их мясо. Грызуны обожали проникать в коробки с зерном и таким образом путешествовать вместе
с торговцами. Скорость распространения инфекции очень быстрая — примерно пять километров в день.

Вдруг множество китайцев и монголов начинают чувствовать недомогание. Немного лихорадит, резко может
заболеть голова, скачет температура, кашель. А после — некроз и смерть. В 1320-1330 годы эпидемия бушует
в Китае, но она еще не представляет огромной опасности. Китайцы и монголы от нее гибнут, но не в страшных
количествах. Опасной эпидемия становится на территории Средней Азии, где чума начинает мутировать то ли
из-за смены переносчика с китайских сусликов на среднеазиатских мышей и котов, то ли по другим причинам.
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В 1334 году случаи заражения уже есть в Трапезунде и Константинополе, куда вели торговые пути, постепенно
зараза распространяется по всей Средней Азии. В 1335 году чума попадает в еще один большой торговый
город — Сарай, столицу Золотой Орды. Здесь она гуляет несколько лет. Самая жесть начинается в 1340-х,
потому что благодаря монголам чума заносится в Крым, где стоял город Кафа (нынешняя Феодосия). Это
торговый город генуэзцев. В нем зарождается самый страшный штамп чумы — бубонный. До него
распространялись два других штампа — легочная и септическая чума.

Воины Золотой Орды успешно осаждают Кафу и приносят с собой чуму. Выжившие генуэзцы убегают
из города на 12 галерах. Сперва они заплывают в Константинополь, куда прибывают уже покрытые бубонами,
и разгружаются в порту. Настолько сильное впечатление производит внешний вид зараженных
на византийскую таможню, что ее работники отказались пускать гостей в город. Но все же процесс эпидемии
в Константинополе уже запущен.

Питер Брейгель
Старший, «Триумф
смерти», 1562 год

Далее генуэзцы приплывают на Сицилию, выгружаются там. История повторяется: выходят надсмотрщики
и в испуге не пускают их. Но уже поздно, они сами заражаются, эпидемия начинается и на Сицилии. Галеры



плывут дальше и доходят до французского Марселя, где история вновь повторяется.

Если человек подхватывал чуму, то он умирал от нее с вероятностью 90-95 процентов. В то время появление
бубона свидетельствовало о том, что больной уже стал ходячим трупом. Резкая боль в голове и теле, из-за
которой у людей было странное и даже мерзкое поведение, если за ними наблюдать со стороны, опухание
лица, серость кожи, красные инфекционные глаза — больные напоминали типичных зомби из современной
массовой культуры, особенно когда у них начинался некроз тканей.

Города вымирают, от эпидемии в результате умрут более 60 миллионов
человек — примерно треть населения мира на тот момент.

В 1340-е годы пандемия из Италии и Франции идет по всей Европе, добирается даже до отдаленных
шотландских островов, Скандинавии, но затихает в Польше, где люди соблюдали карантин. Согласно
летописям, на Русь эпидемия приходит в 1350-х годах. Упоминается, что в это время вымер целый город
Глухов. Однако России везет с холодной зимой, которой нет в Европе. Вкупе с низкой плотностью населения
она мешает распространению инфекции. В очередной раз зима помогла Руси.

Смертность в Европе очень высока из-за отсталой медицины, гигиены и непониманием, кто является
возбудителем. В это время действует монашеский орден бенедиктинцев, представители которого ездят
послами в Монгольскую империю. Святой Бенедикт утверждал, что мыться — это грех. Особенно для молодых
людей, потому что после мытья они выглядят привлекательно. Лучше держать свое тело в неряшливости,
чтобы не будить похоть ни в себе, ни в окружающих. Нельзя помогать в искушениях Сатане.

Святoй Бeнeдикт
Нуpcийcкий

Однако не во всей Европе идеи бенедиктинцев в ходу. Там, где с гигиеной все хорошо, чума нанесет гораздо
меньший урона. Например, в Милане, где люди моются чаще. Существует миф, что европейцы
в Средневековье мылись раз в жизни — только когда крестились. Такое поведение, конечно, считалось
христианской доблестью и подвигом. Но известно, что раз в жизни мылась лишь покорно следовавшая
изречениям Бенедикта Святая Агнесса, а также знаменитая королева Кастилии Изабелла (1451-1504),
учителем которой был главный инквизитор Испании Томас де Торквемад. Хотя любой человек, который
слышал про деяния Торквемада и его инквизиционной бригады, послушно вникал бы всем советам



инквизитора.

Малое число прогрессивных людей понимает, что заразу можно обойти карантином. Лидирующая
философская школа и медицина считают, что в чуме виноваты миазмы. Теория миазмов — это
древнегреческая концепция медиков, согласно которой в некоторых местах из земли выходят миазмы —
отравляющие газы. Их можно учуять, например, на болоте. Средневековые западные врачи из-за неприятного
запаха от чумных трупов предполагают, что это явление того же порядка, что и миазмы. Поэтому при работе
с больными они защищаются, например, букетом фиалок. Согласно теории, если уберечь себя от запаха
миазмов, то не заболеешь. Также они пытаются есть драгоценные камни. Якобы драгоценности могут
вытягивать миазмы из организма. Скорее всего, если человек проглотит целый рубин, то это может
закончиться для него не очень хорошо и без всякой чумы.

Иногда врачи стремятся вышибать клин клином: после контакта с чумными советуют провести «ингаляцию»
в выгребной яме. Это как дышать над вареной картошкой, только вместо картошки помои. По этим же
причинам советуют пожить какое-то время в конюшне или в козлятнике.

В Китае и в исламском мире медицина более развита, наследие Авиценны еще сохраняется. Поэтому здесь
нет настолько чудовищной смертности. Например, к середине 14 века в Париже из-за чумы умерло
70 процентов населения, а в среднем по Европе — до половины населения. Ничего подобного не было
со времен жуткой Юстиниановой чумы, ставшей причиной провала попытки Восточной Римской империи
восстановить былое римское могущество.



Города усыпаны трупами, у людей апатия, никто не знает, как бороться с чумой. Пандемия сильно бьет
и по Великой степи. Какая тут торговля, какие связи, какой Монгольский мир или Pax Mongolica. Вся империя
монголов держится на стимулировании торговли. Она выросла по торговым путям и жила благодаря им. После
начала малого ледникового периода и чумы сообщение по торговым путям снижается во много раз.
Интенсивность путешествий падает, как и плотность населения.

Эта ситуация стала большой палкой в колеса монгольской повозки. Золотая Орда, Ильханат сильно слабеют.
Здесь эпидемия заканчивается в 1360-х годах, но через 50 лет чума еще вернется, хотя уже не будет такой
катастрофической.

Нынешнее население планеты — потомки тех людей, которые умудрились выжить до появления современной
медицины и которые обладали устойчивостью к болезням. Жесткие эпидемии задели не только Евразию.
Вспомним, как испанцы-колонизаторы высаживались на американский континент, а после повторного
прибытия через несколько лет удивлялись, куда подевались все люди. Леший их что ли забрал, или Ктулху



съел?

На самом деле туземцы активно вымирали, потому что европейцы завозили сразу «букеты» болезней,
собранные западной цивилизацией за тысячи лет: чума, холера, оспа и так далее. А обратной домой они
привезли только сифилис от индейцев, который, конечно, не сопоставим с «подарком» от западной
цивилизации. Коренные американцы еще тогда отличались сравнительно маленькой популяцией и меньшей
территорией, чем Евразия и Африка. Так что «эпидемиологический котел», в котором они варились, был мал
и не способствовал появлению кучи разных заболеваний.

В итоге наступает период неудач Монгольской империи. В Юане катаклизмы приведут к восстанию Красных
повязок 1351–1368 годов, которые ранее считались маргиналами, входившими в сектантское антимонгольское
общество «Белый лотос». Общество не имело авторитета и популярности, пока не начались наводнения,
засухи, эпидемия и голод. Оппозиционеры утверждали, что Юань потеряла небесный мандат, и готовили
восстания.

В конце 14 века на знамена поднимется мысль о том, что Юань — это монголы-захватчики, а не китайцы, они
чужаки. Эта мысль будоражит китайские массы. После свержения монголов Чжу Юаньчжан, один из главных
активистов движения, отринет свои прошлые связи с оппозицией, объявит правление своей династии Мин
(1368–1644 годы) и запретит Белый лотос, которому он обязан возвышением.



Московские князья, объединившие вокруг себя соседей, чувствуют, что могут помериться силой с Золотой
Ордой. Через два года после Куликовской битвы, в 1382 году, крымские татары ограбят и сожгут Москву. Еще
сто лет московские князья будут платить дань Орде. Но главное было в другом — на Куликовом поле через
148 лет после начала монгольского нашествия зародилась новая сила, с которой отныне придется считаться
всем окружающим.

Победа показала, что Орду можно бить. В 1480 году, через сто лет после Куликовской битвы, Московское
княжество, возглавляемое Иваном Великим, дедом Ивана Грозного, освободится от положения данника Орды.
К тому времени сама Золотая Орда распадется.



Монгольское наследие
Трудно переоценить наследие Монгольской империи для китайцев. Монголы стали первыми, кто объединил
весь Китай. Но они оставили большой ресентимент у династии Мин на столетия вперед. Большая обида на то,
что какие-то монголы поставили на колени самих китайцев, не угасала. Она выродилась в величайший
инженерный проект в истории человечества — Великую Китайскую стену, сплошную сеть укреплений и фортов
сквозь горы, поля и пустыню. Мин решила поставить жирную точку в монгольском вопросе и построить
реально большую стену.

В итоге впервые пройдут через Великую Китайскую стену маньчжуры аж в 17 веке. Они попросту выменяют
проход на женщину (!) у владельца одного из фортов. Человек буквально «друзей на бабу променяет».



Большой монгольский флот из гигантских джонке, который не поредел даже после фейлов в Японии и Юго-
Восточной Азии, достанется новой династии Мин. В конце 14 — начале 15 века китайцы будут путешествовать
экспедициями в Японию, на Молуккские острова, на Яву, будут торговать в Индии, зайдут в Персидский
пролив. Торговые отношения их свяжут даже с побережьем Суахили в Африке.

Обломки джонке находили в Америке: корабль мог прибить к берегам другого
континента шторм, или китайцы сами доплыли до него, но не вернулись.
Однако джонке не предназначались для океана, так что, скорее всего, судно
было уничтожено и после прибито к берегам Америки.

О китайских технологиях наконец узнал мир. Бумага, инженерные и математические изыскания
распространились по всему миру, но китайская медицина дошла только до Ближнего Востока. Самое главное
открытие — это порох. Экспериментировать с пороховым оружием начали монголы, они показали его
европейцам в Венгрии, применяя своеобразные гранаты в бою. Наверное, порох — единственное крупное
изобретение, которое Запад перенял с полным восхищением и без всякого скепсиса.

Есть разные теории, почему именно европейцы начали производить серьезную артиллерию, но это в любом
случае большое влияние монголов, которые показали работу пороха в реальных боях. У европейцев была
технология выплавки колоколов в промышленных масштабах, сталелитейная промышленность затачивалась
на производство цилиндрических предметов, что в итоге помогло в производстве пушек. Так что
за европейскую артиллерию следует благодарить не только монголов, но и христианство. К середине 14 века
у короля Англии уже есть пушки, а в начале 15 века никто не воюет без них.
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Ильханат подарит миру Тамерлана, еще одного знаменитого и кровавого завоевателя. Из Чагатайского улуса
и Ильханата выйдет династия Бабуридов, которую европейские путешественники прозовут «моголами», так
как Бабуриды — потомки монголов. Она завоюет Северную Индию и создаст Могольскую империю, одну
из первых великих пороховых империй. На территории Ильханата также появится персидская империя
Сефевидов. Даже выходцы из Ильханата, турки-сельджуки, создавшие в итоге гигантскую Османскую
империю, будут исходить из монгольской системы правления.

Распространение ислама — это тоже монгольская тема. Золотая Орда и Ильханат приняли ислам, также
он распространился в Чагатайском улусе. Из-за завоеваний Чингисхана многие мусульмане бежали
в северную Индию.

С другой стороны, монгольский язык в западных осколках империи вообще не сохранится, а на востоке



он будет существовать даже в Мин, которая будет помыкать монголами. «Сокровенное сказание о монголах»,
первый исторический и литературный монгольский памятник, будет в империи Мин использоваться как
учебник монголо-китайского языка. Потому что в нем параллельно идут тексты на монгольском и китайском
языках.

Из Pax Mongolica вышло множество вещей, которые сейчас воспринимаются
как сами собой разумеющиеся. В империи Мин будут использоваться карты
Евразии, превосходящие по точности европейские карты 16 века, потому что
монголы с помощью безбашенной разведкой (привет, Джэбэ и Субэдэй)
смогли описать очень много территории.

1180-е годы. Степи Монголии. Кто из кочевников мог подумать, что они оставят огромное наследство для всей
цивилизации? Это ж обычные степняки. Однако современные казахи и масса других народов возводят начало
своего этногенеза к эпохе Монгольской империи.

Часто роль личности в истории сильно преувеличена. Но Чингисхан и его приближенные своими руками
сделали эту историю. Люди без страха и упрека, ставившие себе амбициозные цели, они мыслили большими
проектами, а не грабежом соседей, как большинство кочевников. В итоге домыслили аж до евразийской
империи.

Ранее на Бабре:
История Монголии: Ильханат, Золотая Орда и малый ледниковый период
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