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Сортировка мусора: простые шаги для чистой
и здоровой планеты
Мы все знаем, что забота о природе и окружающей среде является ключевым фактором для создания
здоровой планеты. И одним из наиболее доступных и эффективных способов, которым каждый из нас может
внести свой вклад в охрану окружающей среды, является сортировка мусора. Бабр расскажет, как, зачем и с
чего начать сортировку мусора, а также куда направлять разные виды отходов.

Зачем сортировать мусор? Когда мы сортируем мусор, мы создаем возможность для его переработки и
повторного использования. Это помогает снизить необходимость добычи новых природных ресурсов и
уменьшить их истощение. Кроме того, сортировка мусора сокращает объем отходов, отправляемых на свалку,
что приводит к уменьшению негативного воздействия на окружающую среду.

С

чего начать сортировку мусора? Самое простое, чтобы начать — это создать несколько контейнеров для
сортировки мусора в вашем доме. Вы можете использовать корзины или специальные контейнеры, в которых
будет удобно разделять разные типы отходов. Важно помнить, что правильное обозначение каждого
контейнера облегчает процесс сортировки.

Как сортировать мусор? Вам потребуется разделить мусор на несколько категорий: пластик, бумага, стекло,
металлы и органические отходы. Пластик может быть поделен на разные типы, (например, пластиковые
бутылки и пленка). Бумагу следует собирать вместе, но важно избегать загрязнения ее пищевыми отходами.
Стекло нужно отделять от других материалов, а металлы (например, алюминиевые банки) можно собирать
вместе. Органические отходы, такие как остатки пищи и садовый мусор, могут использоваться для
производства компоста.
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Сортировка мусора может казаться сложной задачей, но на самом деле она не требует больших усилий. Вот
некоторые этапы сортировки мусора, которые могут помочь вам начать:

Хранение: Выделите место для хранения вторсырья до момента его сдачи. В зависимости от наличия
пространства вы можете использовать балкон, шкаф на кухне или гараж в случае, если вы живете в частном
доме. Это место позволит вам накапливать вторсырье и сдавать его в больших партиях, если это будет
удобно для вас.

Подготовка: Вторсырье должно быть подготовлено перед сдачей. Например, тара с остатками пищи должна
быть хорошо вымыта и высушена. Алюминиевые банки и пластиковые бутылки должны быть ополоснуты и
смяты, а картонные коробки — разобраны и сложены, чтобы занимать как можно меньше места. В начале
может понадобиться дополнительное время и усилия на этот этап, но со временем этот процесс станет
естественным и быстрым.

Постепенность: Не принимайте сразу слишком много на себя. Лучше начать сортировать постепенно по
одной фракции, а затем добавлять другие. Это поможет вам внести сортировку в повседневную жизнь и
привыкнуть к новому образу мышления.

Поддержка: Возможно, вам может не нравиться тот факт, что окружающие люди не разделяют ваше
отношение к сортировке мусора. Важно понять, что у каждого свои ценности и взгляды. Не стоит пренебрегать
теми, кто не хочет вносить свой вклад в сортировку мусора. Вместо этого старайтесь быть примером для
окружающих и показывать свою заботу об окружающей среде. Со временем все больше людей будут
осознавать важность сортировки мусора и присоединятся к этому процессу.



Куда везти сортированный мусор? Самый простой и распространенный способ избавиться от
сортированного мусора – это отнести его в местные пункты сбора и переработки. Обычно в каждом районе
есть специальные контейнеры, где вы можете сдать отдельные виды мусора. Если вы не знаете, где
находятся такие пункты приема, вы можете обратиться в местные службы по сбору и утилизации мусора для
получения информации о ближайших местах сдачи.

Некоторые виды пластика, такие как ПЭТ-бутылки, крышечки от них, полипропилен и полиэтилен низкого
давления, принимаются в пунктах приема. Они имеют специальную маркировку (цифра 1 или надпись на
английском языке PET) и позволяют быть переработанными. Однако прочие виды пластика, а также изделия
из различных видов пластика, например, композитный пластик, не могут быть приняты. Ранее существовало
место в Иркутске, где можно было сдать широкий спектр видов пластика, но оно закрылось.

Бумага в большинстве случаев может быть полностью переработана. Однако ее также следует
предварительно сортировать. Картон и гофрокартон, состоящие из трех слоев, отделяются в отдельную
фракцию. Листы A4, газеты, журналы и крафтовая бумага собираются отдельно. Таким образом, их нужно



сдавать отдельно друг от друга.

По поводу металла. Железо и алюминий следует собирать отдельно, не смешивая их. Если речь идет об
алюминиевых банках, то перед сдачей их нужно ополоснуть водой и смять, чтобы они занимали наименьшее
возможное место. То же самое относится и к ПЭТ-бутылкам. Их нужно сдавать именно в смятом виде.

Если вы сдаете вторсырье в пункт приема, можно быть уверенным, что оно попадет на перерабатывающий
завод. Принимающие компании зарабатывают на переработке отходов, поэтому есть гарантия, что собранный
материал будет отправлен на переработку. Однако что касается контейнеров для раздельного сбора мусора,
установленных на общих площадках, информация может быть противоречивой, и по ситуации лучше уточнять
правила раздельного сбора у местных властей или служб по утилизации мусора.

Сортировка мусора – это дело каждого из нас, и она может стать частью нашей обычной жизни. Не
нужно быть фанатиком в этом деле. Главное — делать свое дело без давления на других и стараться быть
примером для окружающих. Важно понимать, что наша сортировка мусора действительно имеет значение и
может сделать наш мир более чистым и экологически безопасным.
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  Порекомендовать текст
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Также читайте эксклюзивную информацию в соцсетях: 
- Телеграм 
- Джем 
- ВКонтакте 
- Одноклассники

Связаться с редакцией Бабра в Иркутской области:
irkbabr24@gmail.com

Автор текста: Анна Моль.
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