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Мария Шумакова, или Самая сексуальная
женщина страны
Мария Шумакова — одна из самых красивых и талантливых современных актрис. Появилась эта девушка,
словно Новогоднее чудо (родилась 24 декабря), в замечательном городе Новосибирске. Несмотря на молодой
возраст, Мария уже успела добиться огромных успехов в кинематографе, театральных проектах и музыке. О
творческой жизни звезды популярного телесериала «Сладкая жизнь» решил рассказать Бабр.

Биография
Девушка родилась в Новосибирске 24 декабря 1988 года. В свои четыре года Маша уже дала ясно понять
родителям, что из неё вырастит яркая и творческая личность. Будучи ребёнком, девушка была непоседливой,
порой даже казалось, что её интересовало всё, что происходило вокруг. Спорт в данной иерархии занял
самую вершину: экстрим, конная езда, плавание и даже фехтование. На второе место величественно взошли
иностранные языки. За короткий промежуток времени девочка с лёгкостью смогла выучить английский и
сербский языки.

С

шести лет в речах Маши появились прогнозы своего будущего. Она всем говорила, что будет играть в кино. Но
об этом твердят многие маленькие девочки, поэтому особого значения данному аспекту не придавалось. Но
сама девочка ежедневно работала над собой, и каждый обретённый навык падал в копилку её умений,
которые бы пригодились в дальнейшем на съёмочной площадке или театральных подмостках.

После окончания школы, несмотря на все свои таланты, Мария не смогла поступить в Новосибирский
театральный институт, но с первого раза попала в театральное училище имени Михаила Щепкина. В 2010 году
она закончила данное учебное заведение с красным дипломом. Но и после этого карьера и слава не сразу
настигли её. На работу юную актрису брать никто не хотел, поэтому первый год она перебивалась случайными
заработками.
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Кинематограф
Дебютом молодой актрисы стала короткометражка Ивана Твердовского «Болевые точки». Несмотря на
короткую (всего 27 минут) продолжительность картины, для девушки этот опыт стал незабываемым. Именно
данная кинокартина и обратила внимание известных режиссёров на юное дарование. Кстати, сам фильм тоже
оказался неплох и получил много положительных отзывов. Первыми ролями Марии стали эпизоды в
отечественных сериалах: «Светофор» (спасатель в бассейне), «Кровинушка» и «Зверобой 3». В двух
последних сериалах она сыграла медсестру.

Но настоящая слава обрушилась на Марию после выхода на канале THT-телепроекта «Сладкая жизнь». В
этом сериале актриса сыграла закомплексованную домохозяйку с лишним весом, которая отчаянно пытается
спасти брак с неверным мужем. Для этой роли Марии пришлось набрать 15 килограммов по требованию
режиссёра.



В

«Сладкой жизни» много откровенных сцен, ведь это юмористический ситком. Ситкомы (ситуационные
комедии) — это жанр, в котором есть ансамбль ярких главных героев-масок, которые попадают в какие-то
ситуации и выпутываются из них. Девушку ни в коем разе не смутили откровенные сцены, ведь, по её словам,
она «выросла на европейском кинематографе, на фильмах Феллини, Бертолуччи, на итальянском
неореализме и французской Новой волне».

Шумакова снялась в комедийной мелодраме «Одноклассницы: Новый поворот», в остросюжетном боевике
«Выжить любой ценой», в приключенческой киноленте «Маэстро». Дальше были такие работы как «Грозный»,
где она сыграла жену стрельца Луки, Катя в «Пробуждении», Лариса в комедии «Конец фильма».



Секс-символ
На сегодняшний день актриса регулярно попадает в рейтинг самых сексуальных женщин страны, по мнению
журнала MAXIM. В 2020 году Мария смогла обойти Лизу Боярскую, Аглаю Тарасову, Марьяну Ро, Катю
Варнаву и других известных женщин. «Вечерний Ургант» также не оставил Марию Шумакову без внимания. В
программе она поделилась весьма интересными фактами о своём мировоззрении и выборе вида фитнеса:

«Йога поднимает сексуальную энергию (я сейчас боюсь, что феминистки меня потом встретят
на выходе). Я сама феминистка. В общем, главное — я здорова, я худею, я прекрасно себя
чувствую».

В 2022 году на экраны вышел новый сезон сериала «Второе зрение», где актриса вернулась к роли Ксюши. В
сентябре того же года состоялась премьера детективного сериала «Русалки» (второстепенная роль). Также
она не оставила и сцену: Марию можно было заметить в новой постановке Константина Богомолова «Гамлет in
Moscow» Театра на Малой Бронной. Помимо всего выше перечисленного, в 2022 году Шумакова сняла
собственную короткометражку «Когда я стану женщиной» и записала сингл «Холодное лето».



«Всегда интересно пофантазировать на тему того, как можно было бы прожить жизнь иначе», —
приводит слова актрисы «Газета.Ru».
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