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В меню школьных столовых Иркутска
добавили полезные бургеры
Бургеры, пельмени и наггетсы добавили в меню школьных столовых в некоторых школах Иркутска. Это
сделано потому, что дети, привыкнув к фастфуду, отказываются есть другую еду. При этом все эти блюда
постарались сделать максимально полезными, сообщила на пресс-конференции 17 октября заместитель
начальника отдела надзора за условиями воспитания и обучения управления Роспотребнадзора по Иркутской
области Марина Секисова.

В школах Иркутского района подают ризотто и шаурму. А бургер — это булочка с домашней котлетой и сыром.
Ну а пельмени — национальное русское блюдо, так что против его наличия в школьном питании никто не
возражает.

На пресс-конференции также говорили, что обсуждается идея предусмотреть в школах Иркутской области
вариативность блюд, чтобы у детей был выбор.
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