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Бабродвиж в Иркутске: игра «Остров»,
тренинг-игра «Или-или» и арт-встреча
«Амулет возможностей»
Бабр представляет очередную подборку самых интересных мероприятий, которые пройдут с 21 по 27 августа.
На этой неделе иркутяне и гости города смогут посетить игры, лекции, фестивали, программы для детей и арт-
мероприятия.

Игра «Остров»
22 августа сотрудники отдела истории приглашают всех желающих старше шести лет на интерактивную игру
«Остров», приуроченную ко Дню России.

В ходе мероприятия участники узнают историю государственной символики России и Иркутской области. А
затем на основе полученных знаний ребята придумают своё государство — нарисуют герб, гимн и флаг и
расскажут, что означают государственные символы их страны.

Необходима предварительная запись по телефону: +7 (3952) 33-34-49.

Дата: 22 августа, 10:00;

Место: Отдел истории Иркутского краеведческого музея имени Муравьева-Амурского; улица Карла
Маркса, дом 2;

Стоимость: 150-350 рублей.
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История корсета. Триумфальное возвращение
Во вторник в Центре современного искусства «Огонь» состоится лекция «История корсета. Триумфальное
возвращение». Лекцию ведёт Олеся Сёмина — персональный стилист, fashion-консультант магазинов одежды
с опытом более пяти лет.

В ходе мероприятия участники узнают об истории появления корсета, о причинах «борьбы» с корсетами и
возвращения такого элемента гардероба в наши дни. Также лектор расскажет о современных трендах и
научит сочетать корсет с другими вещами.

Дата: 22 августа, 18:30;

Место: Центр современного искусства «Огонь»; улица Марата, дом 11;

Стоимость: 200 рублей.



Женский клуб «Наполнение»
23 августа в Иркутске пройдёт занятие женского клуба «Наполнение», в ходе которого участники смогут
наполниться женской энергией, обменяться опытом и провести время с пользой.

Куратором мероприятия станет Светлана Козлова — тренер и ведущая женских кругов. Девушка подготовила
авторскую программу, в которую входят таинство женского круга, практики на женственность и принятие себя,
избавление от негативных установок. В стоимость мероприятия также включен фуршет.

Дата: 23 августа, 17:00;

Место: улица Старо-Кузьмихинская, дом 37/3;

Стоимость: 3600 рублей.



Тренинг-игра для подростков «Или-или»
В четверг в Иркутске пройдёт профориентационная тренинг-игра «Или-или», рассчитанная на участников
старше тринадцати лет.

В ходе мероприятия ребята смогут создать персональный образ идеальной взрослой жизни и профессии,
подобрать профессиональные навыки и виды деятельности, личные качества, хобби и досуг, которые
соответствуют представлениям о счастливой и интересной жизни.

Каждый участник получит заключение о подходящих ему профессиях и видах деятельности, после чего ребята
смогут спланировать учебный год, чтобы стать на шаг ближе к мечте.

Дата: 24 августа, 15:30;

Место: улица Цимлянская, дом 9А;

Стоимость: 800 рублей.



Арт-встреча «Амулет возможностей»
25 августа жители и гости города смогут посетить арт-встречу, в ходе которой участники создадут свой
собственный «Амулет возможностей».

«За полтора часа мы создадим с вами при помощи техник нейрографики настоящий арт-объект. Мы будем
рисовать не просто на бумаге, а на энергетически заряженном камне, привезённом с берегов Байкала», —
пишут организаторы.

В процессе рисования гости обратятся к подсознанию и проработают ограничивающие установки. С помощью
метафорических карт психолог Марина Миленькая определит, что мешает участникам начать действовать.

Специальной художественной подготовки не требуется. Все материалы входят в стоимость мероприятия.

Дата: 25 августа, 19:40;

Место: Центр развития личности «Картина мира»; улица Дзержинского, дом 10;

Стоимость: 1500 рублей.

Звериная симфония
В субботу Иркутский
зоосад приглашает всех
иркутян и гостей города на
уникальное мероприятие
«Звериная симфония».

В ходе мероприятия гости
смогут поучаствовать в
увлекательном мастер-
классе по историческим
танцам. Всех любителей
астрономии ждут
увлекательные
наблюдения в телескоп от
Иркутского планетария и
Иркутского регионального
астрономического
общества: потрясающие



виды Луны и других небесных тел во всей красе.

Также гости смогут принять участие в интерактивных играх, основанных на популярных телешоу, увидеть
захватывающие эксперименты с электричеством и многое другое. Кроме того, гости мероприятия смогут
принять участие в экскурсии «Звериная симфония». Гульнара Строкань, волонтёр и фееричный экскурсовод,
проведёт всех желающих через удивительный мир животных при свете фонариков.

Дата: 26 августа, 20:00;

Место: Иркутский зоосад; улица Кольцова, дом 93;

Стоимость: 500 рублей.

Garazhka, фест осознанного потребления
26 и 27 августа в Иркутске пройдёт уже третий фестиваль осознанного потребления Garazhka. На этот раз он
пройдёт в новой локации — в самом центре города во Дворце спорта «Труд».

В ходе фестиваля участников ждут товары местных мастеров, распродажа, сортировка отходов, зона обмена
вещами, возможность сделать тату, пирсинг и афрокосы. И конечно, еда, диджей, живая музыка и зона
«быстрых свадеб», где можно почти по-настоящему пожениться.

Дата: 26-27 августа, 12:00;

Место: Дворец спорта «Труд»; улица Ленина, дом 48;

Стоимость: вход бесплатный.



Как найти планету
27 августа в Большом
иркутском планетарии
состоится программа «Как
найти планету», в ходе
которой ребята узнают, как
отличить планеты от звёзд.

В рамках мероприятия
участники узнают, какие
планеты есть в нашей
солнечной системе, что такое
галактика и почему наша
галактика зовется Млечный
Путь. Также ребята выучат
местоположение звёзд на
летнем небе, чтобы уже
среди них уметь находить
планеты.

Мероприятие ориентировано на участников старше шести лет. Родители могут прийти вместе с ребёнком.

Дата: 27 августа, 12:00;

Место: Планетарий в школе №19; улица Лермонтова, дом 279;

Стоимость: 400 рублей.

Арт-выходной «Череда» в Молчановке
В воскресенье Иркутская областная библиотека имени Молчанова-Сибирского и Общество подпольных
комиксистов проведут арт-выходной «Череда».

В ходе мероприятия участники услышат лекции о литературе, анимации и графических романах, увидят
презентации молодежных проектов, выставки и выступление иркутской музыкальной группы Antidowner.



Все желающие смогут принять участие в мастер-класс по созданию комикса от победителя выставки комиксов
«Место действия — Иркутск» и интеллектуальную игру по произведениям жанра фэнтези.

Дата: 27 августа, 13:00;

Место: Библиотека имени Молчанова-Сибирского; улица Лермонтова, дом 253;

Стоимость: 450 рублей.
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  Порекомендовать текст

Поделиться в соцсетях:

Также читайте эксклюзивную информацию в соцсетях: 
- Телеграм 
- Джем 
- ВКонтакте 
- Одноклассники

Связаться с редакцией Бабра в Иркутской области:
irkbabr24@gmail.com

Автор текста: Денис
Миронов.
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