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Кенийский телепорт. Как прошел марафон в
Улан-Баторе?
Марафон, который прошел в Улан-Баторе, стал одним из крупнейших событий в монгольском спортивном
календаре. Поэтому Бабр не имел права обделить это мероприятие вниманием.

Улан-баторский марафон за восемь лет существования из местечкового события превратился в мероприятие
международного уровня. Из года в год число его участников растет. В этот раз оно приблизилось к
тридцатитысячной отметке. География события тоже впечатляет. В регистрационном списке УБ Марафона-
2023, кроме хозяев, числились представители трех десятков стран. Среди них выделялись кенийцы, японцы,
французы, японцы и граждане США. Также были замечены участники из России.

Одной из главных заявленных организаторами целей марафона является популяризация здорового образа
жизни среди населения. Потому для привлечения как можно большего числа участников было сделано
многое. Например, стартовый взнос был понижен до минимальной отметки и в разных категориях не превысил
60 тысяч тугриков (около 1500 рублей).

Кроме того, участники могли продемонстрировать свои силы не только в классической марафонской
дистанции (42195 метров), но и в полумарафоне (около 22 тысяч метров). Так же можно было пробежать пять
или десять километров. Потому каждый желающий в зависимости от уровня подготовки мог выбрать
подходящую для него категорию. Не остались без внимания и люди с ограниченными возможностями. Для них
предусмотрели дистанцию в 1500 метров.

Однако спортивную составляющую никто не отменял. Потому среди топовых участников, как это часто бывает,
разгорелась жестокая конкурентная схватка. Победу в ней среди мужчин одержал бегун из Кении Серой
Андерсон Сайтоти. А вот в женской категории, к радости местной публики, первенствовала представительница
Монголии Монхзаяа Баярцогт.

Россияне, которые принимали участие в УБ Марафоне, высоких результатов не показали. Но это
обстоятельство им не помешало поделиться с Бабром своими впечатлениями.

https://babr24.com/
https://babr24.com/
https://babr24.com/?rubr=sport
https://babr24.com/?ltown=7
https://babr24.com/?auttxt=0


«План «А» заключался в том, что на дистанции 10000 метров с самого старта я должен был
держаться за кенийцами. Но после стартового сигнала они куда-то телепортировались. Поэтому
пришлось следовать плану «Б» и просто добраться до финиша», – рассказал Павел из Иркутска.

Уровень организации мероприятия оказался на высоте. Маршрут марафона пролегал и через центральные
улицы Улан-Батора, и через его окрестности. Потому участники получили возможность оценить и архитектуру
города, и красоту прилегающих пейзажей. Специально для этого в столице Монголии с 06:00 до 18:00 был
объявлен «день без автомобилей».

«Порадовал подход организаторов. За относительно небольшой взнос мы получили отличный
стартовый пакет, который многократно окупился. Кроме порядкового номера, в него вошли сумка,
футболка, спортивное питание и кепка. Если сравнивать, например, с Московским марафоном, то
участие в УБ марафоне намного доступнее», – поделился впечатлениями участник полумарафона
Вячеслав Балагуров из Красноярска.

На

высоте была и техническая составляющая марафона. Участники были оснащены чипами, благодаря которым
на протяжении всей дистанции считывались данные об их состоянии. Это позволило всем желающим уже
после финиша проанализировать свое выступление. Также высокие технологии позволили каждому в ходе
забега поучаствовать в фотосессии. А уже после на сайте мероприятия получить памятные фото. Потому,
несмотря на результаты, все получили мощнейший заряд позитива.

Фото: eagle.mn, news.mn/en//
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