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В ИОДКБ шесть подростков получили
инсулиновые помпы с искусственным
интеллектом
Новое высокотехнологичное оборудование получили шесть подростков из Иркутской области, больные
сахарным диабетом. Впервые в России им установили инсулиновые помпы с искусственным интеллектом.
Помпы были установлены в Иркутской областной детской клинической больнице, сообщил главврач
медучреждения Юрий Козлов.

Помпы устанавливаются за счёт федерального бюджета по программе высокотехнологичной помощи. Один
аппарат стоит около полумиллиона рублей, в том числе с расходниками, но для родителей больных детей он
будет бесплатным.

Помпа самостоятельно регулирует уровень подачи инсулина: добавляет при высоком уровне сахара и
останавливает подачу при низком сахаре. Аппарат собирает информацию в течение первых двух суток после
установки, потом решает, сколько нужно инсулина. Новая помпа, в том числе, решает проблему синдрома
«Утренней зари», когда сахар в крови в 4 часа утра резко повышается из-за физиологического усиления
выработки гормонов надпочечниками.

В 2023 году такие помпы только начали устанавливать больным детям. За год будет установлено 200 таких
помп, в дальнейшем их будут ставить больше. Срок службы аппарата составляет пять лет.
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