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Кракен + свиной грипп. Эпидемическая
обстановка накаляется
Заболеваемость гриппом и ОРВИ в Красноярском крае на 52,8% превысила эпидемический порог. По словам
главного санитарного врача региона Дмитрия Горяева, за прошедшую неделю специалисты зафиксировали 18
599 новых диагнозов, что на 43,2% больше, чем на предыдущей неделе.

По

статистике, у семи из десяти пациентов с симптомами ОРВИ выявляют грипп.
Чаще всего свиной. Вспышки заболеваемости им фиксируются по всей
стране. В Роспотребнадзоре серьёзный прирост заболевших объясняют
«отложенной» обращаемостью жителей в медицинские организации.

Глобальных ограничений для общества не вводят. Точечно закрываются на карантин классы. По данным
краевого Роспотребнадзора, на сегодняшний день на карантине находятся 11 классов в 7 школах края. В
детских садах региона закрытых групп нет.

Юлия Сорокина, блогер и журналист:

«Сегодня заболел доктор, кардиохирург, который должен был прийти ко мне на телеинтервью.
Вчера ещё созванивались, всё ок — сегодня заболел.

Сегодня же заболел и мой Савелий.

Читаю, что эпидпорог по заболеваемости ОРВИ и гриппом превышен почти на 53%!!! За
неделю количество заболевших выросло в крае на 43%!!

Это огромные цифры. Действительно, огромные.

Почему бы не перевести школы хотя бы на неделю на дистант, чтобы сбить волну?? Чего мы
хотим дождаться?
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Из всех видов гриппа сейчас преобладает свиной — это тот самый, который нужно лечить
«Тамифлю» и «Амоксиклавом». Но этих препаратов в Красноярских аптеках нет. Или почти
нет».

Действительно, с началом января по красноярским медиа и соцсетям пошли сообщения о том, что из
красноярских аптек пропали антибиотики, а также детский «Нурофен». Так, Telegram-канал «Борус»
публиковал сообщения из чат-бота обратной связи с соответствующими жалобами:

В краевом Минздраве Борусу пояснили, что ассортимент
частных аптек не относится к их компетенции. Что же
касается обеспечения лекарствами льготников и
медучреждений региона, то здесь, по словам чиновников,
дефицита нет:

«Антибиотики в наличии есть, но отпускаются строго по
рецепту. Дефектуры указанных антибиотиков мы не
фиксируем. По «Нурофену» можем добавить, что пропали
отдельные заменяемые позиции. Другие торговые
наименования лекарственного препарата ибупрофен и иных
жаропонижающих средств в наличии есть, включая
стационары».

На этом фоне федеральный Росздравнадзор предупредил о
временных задержках в доставке лекарств в аптеки из-за
высокого спроса и логистических проблем.

О симптоматике и особенностях диагностирования свиного
гриппа мы рассказывали в предыдущей публикации:

Новые напасти. Коронавирус и иже с ним

«Кракен»
Тем временем с наступлением нового года по миру стал распространяться новый подвид мутации
коронавируса «омикрон» под названием «кракен». В США, где этот штам впервые и появился, он очень
быстро стал доминирующей формой ковида.
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Всемирная организация здравоохранения предупреждает о высокой заразности нового подвида. Эту форму
коронавируса называют самой быстрой по распространению за всё время пандемии COVID-19. И тем не
менее эпидемиологи считают, что «кракен» едва ли будет способен вызывать тяжёлые формы заболевания,
поскольку является не эволюцией штамма «омикрон», а его параллельно развивающейся формой. Как и
прежде, в наибольшей степени уязвимы дети, пожилые люди и люди с хроническими заболеваниями.

«Кракен» зафиксирован в 30 странах мира. В России первой заразившейся стала 32-летняя жительница
Пензы — женщина заразилась в конце декабря, а уже 2 января выздоровела.

В Красноярском крае случаев заболевания «кракеном» не зарегистрировано. Роспотребнадзор советует не
бояться новых штаммов и утешает, что определённая иммунная защита к коронавирусу сейчас есть почти у
каждого человека. Впрочем, это не повод не соблюдать знакомые всем санитарно-гигиенические нормативы.

В целом общий подъём респираторных заболеваний традиционно связан с зимними месяцами — и будет
оставаться на высоком уровне, по прогнозам, до марта.
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