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Эпидпорог по гриппу и ОРВИ в Красноярском
крае превышен на 45%
В последнюю неделю 2022 года выявили около 19 тысяч заболевших — это на 20% меньше, чем неделей
ранее. Об этом 3 января сообщил руководитель управления Роспотребнадзора по Красноярскому краю
Дмитрий Горяев.

При этом специалист отмечает, что утверждать об отступлении инфекции или снижении заболеваемости
преждевременно.

«Это [меньшее количество выявленных больных] вероятно связано с тем, что накануне
праздников и в сами праздники жители меньше обращаются за медицинской помощью
и переносят болезнь „на ногах“, занимаясь самолечением. Такой подход несет риски
осложнений, в том числе в виде пневмоний, из-за позднего обращения за медицинской
помощью», — пояснил Горяев.

Он посоветовал жителям региона не заниматься самолечением и сразу обращаться к врачу, особенно при
ухудшении состояния.
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