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Заявки на участие в «Кроссе нации» уже
подали около 2 тыс. иркутян
Участвовать во всероссийской гонке «Кросс наций» в Иркутске уже готовы около 2 тыс. человек. Об этом 15
сентября на пресс-конференции сообщила заместитель председателя Комитета по физической культуре и
спорту Иркутской области Ираида Тыхренова.

По ее словам наш регион заявил в Федеральном агентстве по физической культуре и спорту около 4 тыс.
участников. Из агентства уже поступили майки с порядковыми номерами для бегунов.

- Думаю, что за оставшиеся дни мы наберем нужное число бегунов. В оргкомитет еще не приходили
представители студенческих и школьных коллективов. Кроме того, в ближайшие день-два зарегистрируются
участники из других городов области. По предварительной заявке в массовом забеге примут участие
спортсмены и любители бега из Ангарска, Шелехова, Братска, Усолья-Сибирского, Черемхово, Байкальска и
даже Чунского района, - отметила Ираида Тыхренова.

Напомним, всероссийская гонка «Кросс наций» стартует 18 сентября в Иркутске от мемориала «Вечный
огонь». Забег начнется одновременно по трем дистанциям – на три, пять и 10 км. Кроме того, будет
подготовлена километровая трасса для вип-персон от памятника Александру III на бульваре Гагарина до
стадиона «Труд». По словам организаторов, на участие в забеге на этой дистанции дал согласие пока лишь
экс-депутат Законодательного собрания Иркутской области, ныне представитель областного Совета
профсоюзов в ЗС Валерий Лукин.

«Кросс наций» приурочен к Всемирному дню бега. Гонка пройдет в 44 городах России, где в ней примут
участие порядка 449,5 тыс. человек. По всей стране забег стартует 18 сентября в 12.00. Дистанции для всех
городов едины. Забег на 3 км рассчитан на девушек до 17 лет, 5 км будут преодолевать юноши до 17 лет и
женщины от 18 лет и старше, 10 км – мужчины старше 17 лет. В Иркутске гонка на 3 км пройдет по бульвару
Гагарина и улице Красного Восстания, на 5 км – по бульвару Гагарина, улицам Кожова и 3 июля. Самая
длинная дистанция - на 10 км - будет закольцована на бульваре Гагарина с выходом на улицу Красного
Восстания. Финиш для всех забегов будет на стадионе «Труд». На время забега автомобильное движение по
этим улицам будет перекрыто.

В кроссе могут участвовать все желающие, имеющие соответствующее разрешение врача. Ограничений по
возрасту нет. Для участия в забеге необходимо пройти регистрацию в мандатной комиссии, которая будет
работать с 12 по 18 сентября, получить карточку и майку с нагрудным номером. Спортсмены, занявшие с
первого по десятое места, получат медали, дипломы, памятные призы и сувениры. Помимо этого в регламент
кросса добавлены номинации на звания самого старшего участника гонки и самой большой спортивной семьи.
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