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В Томске откроют Центр патологии сетчатки
за 21 миллион рублей
На базе офтальмологической клиники Сибирского государственного медуниверситета появится Центр
патологии сетчатки. Средства на его создание – 21 миллион рублей – выделят из бюджета по решению
губернатора Томской области Владимира Мазура.

По

состоянию на 2022 год около 50 000 жителей Томской области страдает от тяжелых нарушений зрения,
связанных с патологией сетчатки. Такие отклонения возникают при различных общих и системных
заболеваниях – гипертонической болезни, сахарном диабете, повреждениях глаза или черепно-мозговых
травмах. Осложнять состояние сетчатки могут и некоторые инфекции – например, грипп. В основной группе
риска находятся люди со средней и высокой степенями близорукости, беременные женщины и пожилые
граждане с сахарным диабетом.

Эффективное лечение патологий напрямую зависит от их своевременной диагностики.

«Часто заболевания сетчатки диагностируются достаточно поздно, что существенно ухудшает
прогноз лечения. Поэтому создание Центра патологии сетчатки на базе наших
университетских клиник является чрезвычайно важным и нужным в борьбе с тяжелыми
нарушениями зрения», – рассказывает главный врач клиник СибГМУ Софья Нестерович.

Центр патологии будет сотрудничать с больницами Томской области. Обследование организуют максимально
доступно – на базе кабинетов профилактики поликлиник.
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«В Центр патологии сетчатки будут поступать цифровые ретинальные фотографии пациентов
групп риска, где врачи офтальмологической клиники проведут оценку состояния глазного дна
пациента. При необходимости больного пригласят на лечение в университетские клиники», –
отмечает заведующая офтальмологической клиникой СибГМУ Яна Мартусевич.

В первую очередь в центре будут обследовать пациентов с сахарным диабетом первого и второго типа.
Именно они больше всего рискуют получить тяжелые нарушения зрения.
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