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Харлампиевская клиника – пример
современного подхода к медицине
«Харлампиевская клиника» – это 35 направлений медицины, более 100 тысяч счастливых пациентов и 53
специалиста с суммарным опытом работы свыше тысячи лет. Медцентр предлагает клиентам высококлассный
сервис и услуги по рыночным ценам. Бабр представляет тур по отделениям известной иркутской клиники.

ООО «Харлампиевская клиника» (ОГРН 1183850007780) действует с марта 2018 года, находится она в центре
Иркутска по адресу: улица Горького, строение 8. Современный многопрофильный центр является
победителем премии сайта «ПроДокторов» в номинации «Лучшая клиника по отзывам пациентов в 2020 году»,
а также первым в Иркутске «Центром малоинвазивной хирургии».

Фасад здания клиники был построен еще в середине прошлого столетия и являлся месторасположением
государственных служб. В ходе реставрации его первоначальный облик был сохранен. Благодаря хорошему
ремонту внешний облик клиники, впрочем, как и внутренний, выглядит довольно благородно.
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Первое, что бросается в глаза при посещении «Харлампиевской клиники» – это чистота и уют. Нет никакого
дискомфорта, который обычно ощущается в клиниках. Отдельный комплимент заслуживают тканевые бахилы
на входе, что является экологической альтернативой одноразовым средствам гигиены.

У регистратуры стоят удобные диваны, ненавязчиво работает телевизор и даже имеется небольшой столик
для детей. Стены клиники украшают работы местного художника Александра Шалтунова.



Одной из фишек «Харлампиевской клиники» является конфиденциальность клиентов. На кабинетах написаны
исключительно их номера без указания лечащего врача и названия направлений.

Вернемся к услугам клиники. Медцентр разделен на четыре основных направления – это поликлиника,
диагностика, стоматология и хирургия одного дня. Пройдемся по кабинетам и посмотрим, что предлагают
специалисты.

Маммография в клинике проводится с минимальным сжатием молочной железы и уменьшает тем самым
болезненные ощущения во время процедуры. Профилактика рака молочной железы рекомендована всем
женщинам после 40 лет. К слову, октябрь – это международный месяц борьбы против рака груди.



Амбулаторное и хирургическое лечение патологии уха, горла и носа предлагают пациентам в кабинете врача
отоларинголога. В штате клиники четыре врача с разной категорией и стажем работы, которые с помощью
современных технологий готовы оказать полноценную помощь: провести хирургическое лечение, исправить
носовую перегородку, удалить полипы, вылечить хронический тонзиллит и многое другое. При осмотре врач
сам направляет пациента на лечение, которое ему необходимо: либо на хирургическое, либо на
амбулаторное.

Следующий кабинет – невролога и нейрохирурга. Невролог занимается заболеваниями периферической и
центральной нервных систем, их консервативным лечением и профилактикой. Если лечение патологии не
приносит успеха, пациента направляют к врачу-нейрохирургу.

Нейрохирург «Харлампиевской клиники» Иван Степанов занимается вопросами хирургического лечения
заболеваний и травм позвоночника, спинного мозга и периферических нервов. При этом все процедуры в
клинике выполняются малоинвазивно. В ход идут малотравматичные методы лечения, позволяющие в самый
короткий срок решить проблему. В некоторых случаях даже не требуется наркоз и длительное пребывание
пациента в стационаре.

Самая востребованная услуга в этом направлении – чрескожная лазерная декомпрессия межпозвонкового
диска – это малоинвазивное оперативное вмешательство, представляющее собой пункционное удаление
протрузии/грыжи межпозвонкового диска, и выполняемое под местной анестезией.

Под контролем рентгеновского аппарата в пульпозное ядро межпозвонкового диска устанавливается
специальная игла, через нее вводится световод, по которому идет лазерное излучение. Уровень, доза и
частота импульсов лазерного излучения выбирается индивидуально врачом-нейрохирургом и зависит от вида
протрузии/грыжи и их локализации. Ядро межпозвонкового диска испаряется, уменьшается в размерах, как
сам межпозвонковый диск, так и протрузионное/грыжевое выпячивание. Давление на корешки спинного мозга
нивелируется и болевой синдром купируется в течение определенного периода времени.



Врач-нейрохирург Иван
Степанов

Далее следуем в кабинеты уролога и гинеколога. В клинике работают три врача уролога. Один из них –
Кирилл Лелявин (доктор медицинских наук), который может сделать УЗИ и провести консультацию вместе с
полноценным обследованием (цистоскопию, осмотр на наличие новообразования, обрезание, лечение
простатита и так далее). Решением деликатных проблем у женщин занимаются также три специалиста.
Акушер-гинеколог работает над нарушением репродуктивной функции, а также физиологического и
гормонального здоровья.



В кабинете колопроктолога занимаются проблемами прямой кишки, а также тканей в области заднего
прохода и параректальной клетчатки. Специалист Денис Смелый работает над лечением геморроя любой
стадии, свищей, трещин и гнойных осложнений.

Следующий на очереди – эндоскопический кабинет, где занимаются диагностикой заболеваний желудочно-
кишечного тракта. Во время гастроскопии или колоноскопии вам могут взять анализы на цитологическое и
гистологическое исследование. При этом «Харлампиевская клиника» предлагает пациентам провести
эндоскопические исследования под седацией (наркозом) с участием врачей-анестезиологов. В таком случае
применяется быстродействующее снотворное вещество, вызывающее у пациента здоровый физиологический
сон.

Клиника также предоставляет услуги ультразвуковой диагностики. Кардиолог Асмик Бикчян и сердечно-
сосудистый хирург Марина Куклина готовы оказать помощь при диагностике и патологиях всей сердечно-
сосудистой системы.

В «Харлампиевской клинике» предлагают полноценную стоматологическую помощь: лечение кариеса,
чистку зубов, эндодонтию, лечение пульпитов и других осложнений с зубами. Отбеливание зубов проходит с
помощью новейшего оборудования, благодаря которому процедура проходит безопасно и безболезненно. А с
помощью современных камер можно детально осмотреть ротовую полость пациента.

Также ротовую полость можно просканировать для дальнейшего изготовления имплантов, виниров, коронок и
так далее. С помощью томографа возможно сделать рентген зубов, чтобы оценить состояние костной ткани,
пазух, зубов и даже шейного отдела позвоночника. Лечение прикуса проводится с помощью съемных (кап) или
несъемных (брекетов) ортодонтических приспособлений. Помимо этого, в клинике работают с дисфункцией
височно-нижнечелюстного сустава (ВНЧС) и с постурой. К слову, удаление зубов и другие процедуры в
стоматологическом отделе также могут проходить с использованием наркоза.



В отделении сердечно-сосудистой хирургии занимаются различными формами варикоза. Можно получить
скрининг всей сосудистой системы, посетить сердечно-сосудистого хирурга, флеболога и сделать УЗИ вен
нижних конечностей, рук, артерии шеи и артерии ног. Также в стенах клиники занимаются лечением
варикозных болезней, сосудистых звездочек, сеточек.

Врач флеболог Андрей Травников первым в Иркутске применил в области малоинвазивную методику лечения
варикоза вен – метод РЧО (Радиочастотная облитерация вен). В клинике обычно применяется лазерная
коагуляция вен. Чтобы пациента впустили на операционный стол, ему нужно сдать необходимый список
анализов, сделать ЭКГ и получить заключение терапевта.

«С помощью радиочастотного катетера происходит заваривание вены, а при лазерной коагуляции
заваривание проходит путем лазерного излучения. При этом мы оперируем пациентов только в том
случае, если требуется срочное оперативное лечение и противопоказаний к этому нет», –
прокомментировал Андрей Травников.

На базе «Харлампиевской клиники» создан центр хирургии одного дня, в рамках которого все операции
выполняются в один день. Операции без дальнейшей госпитализации – это золотой стандарт медцентра.
Однако при лечении под наркозом пациентам после операций предоставляются комфортные светлые палаты.

Что касается стерилизации аппаратов и медицинских инструментов в клинике, то она также происходит в
несколько этапов по всем стандартам СанПиНа.



Таким образом, в стенах одной только «Харлампиевской клиники» можно в ежедневном порядке получить
комплексное лечение от высококлассных специалистов без лишней беготни по другим медцентрам. Однако
кабинета МРТ в клинике все же не хватает. Еще один ее минус – это отсутствие лифта для малоподвижных
пациентов и доступного въезда на территорию лечебного учреждения.

Телефон 48-99-55. Сайт: irk.clinic

Имеются противопоказания. Необходима консультация специалиста. Медицинские услуги оказывает ООО
«Харлампиевская клиника». Лицензия № ЛО 38-01-003497 от 19 апреля 2019 года.
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