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Монгольский спортсмен установил новый
мировой рекорд по пауэрлифтингу
Монгольский спортсмен Энхбаярын Содномпилжээ взял «золото» чемпионата мира по пауэрлифтингу IPF в
Алматы (Казахстан). Он стал лучшим в весовой категории до 120 килограммов. Об этом 30 мая сообщило
новостное агентство «Монцамэ».

Свою золотую медаль пауэрлифтер заработал, выжав от груди штангу весом 260 килограммов – это новый
мировой рекорд в этой весовой категории.

Стоит отметить, что Энхбаярын Содномпилжээ – чемпион Паралимпийских игр в Токио-2020, бронзовый
призер Паралимпийских игр в Рио-2016 и трехкратный чемпион мира.
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