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Мужчина с сердцем свиньи умер, но по
другим причинам
Событие мирового масштаба произошло 7 января 2022 года. В США впервые в мире провели успешную
операцию по пересадке сердца от свиньи мужчине. При этом использовались методы генной модификации.

Пациентом стал 57-летний мужчина Беннет. Это был единственный способ сохранить ему жизнь (мужчина
страдал смертельным сердечным заболеванием, был подключён к аппарату искусственного кровообращения).
Он понимал, на какие риски идёт, но другого выбора не было. Человеческое сердце пересаживать ему
отказались. Во-первых, донорского органа можно ждать годами, а операция требовала спешки. Во-вторых,
медицинские особенности пациента говорили о том, что человеческое сердце ему не подойдёт.

В итоге специалисты отредактировали геном свиньи. Животное пережило десять генетических модификаций.
Учёные «отключили» четыре гена, в том числе один, ответственный за агрессивную реакцию отторжения. Ещё
шесть генов человека, напротив, добавили: за счёт этого орган сделали более толерантным к иммунной
системе пациента. Ген роста инактивировали, так что сердце не продолжит увеличиваться в размерах после
операции.

Сама операция по пересадке длилась семь часов. Операция прошла отлично, признаков отторжения замечено
не было.

Однако пациент Дэвид смог прожить только два месяца. Он умер 8 марта. Сообщается, что его состояние
начало ухудшаться только в последние несколько дней, а до этого он прожил здоровые и счастливые два
месяца. Он находился в больнице, где проходил реабилитацию, спокойно общался с родными и уже надеялся
на скорую выписку.

Более подробно о послеоперационной жизни с сердцем свиньи Бабр писал в материале: Человек, которому
впервые в мире пересадили сердце свиньи, скончался..
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На этом история не закончилась. В начале мая 2022 года врачи сделали ещё одно заявление – умер Дэвид не
оттого, что сердце не прижилось, а по другой причине. А именно: из-за свиного цитомегаловируса. Об этом
сообщает научное издание MIT Technology Review.

Цитомегаловирус относится к семейству герпесвирусов. Он способен вызывать цитомегалию (поражает
лейкоциты и клетки различных органов). У свиней он вызывает ринит, пневмонию и нарушения вынашивания
потомства.

Здоровье Дэвида проверяли каждый день: брали кровь, которую исследовали на присутствие бактериальных и
вирусных агентов. Так, через 20 дней после операции анализ крови показал, что в организме присутствует
упомянутый вирус. Однако его концентрация была настолько низкой, что этот результат интерпретировали как
ошибочный. К тому же врачи не сомневались, что лабораторные свиньи точно не могут быть заражены чем-
либо, потому что их проверяли на заболевания, а также выращивали практически в стерильных условиях.

Однако только на 43 день после пересадки у пациента начались лихорадка и нарушения дыхания. Тут
возникла двойная проблема: иммунитет пациента был подавлен медикаментозным лечением, и данный вид
вируса никогда не лечили у людей. В итоге человека было решено лечить препаратом, который используется у
больных СПИДом для лечения цитомегаловирусного ретинита, и внутривенно вводили иммуноглобулин.

Через сутки пациенту стало лучше, но через неделю состояние снова ухудшилось. Примечательно, что
вскрытие не показало признаков отторжения трансплантата. А вот воспалительные процессы были.

Этот случай теперь ставит под сомнение безопасность пересадок от специально выращенных животных.
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